PZU Opieka Medyczna
UBEZPIECZENIE AMBULATORYINE

Zalacznik do wniosku o zawarcie umowy ubezpieczenia na zycie i zdrowie Opieka Medyczna

Zakres Meritum
kod zakresu 22

Zatwierdzony uchwatg nr UZ/211/2009 Zarzgdu Powszechnego Zaktadu Ubezpieczeh na Zycie SA z dnia 8 lipca 2009 r. ]
W ramach $wiadczen zdrowotnych PZU Zycie SA umozliwia dostep do ustug medycznych realizowanych przez wskazanych przez PZU Zycie SA

$wiadczeniodawcow, w ich zasiegu terytorialnym.

Porada lekarska
Porada lekarska zgodnie ze wskazaniami medycznymi obejmuje nastepujace
czynnosci:
o wywiad lekarski,
¢ badanie przedmiotowe,
o zlecenie wykonania niezbednych badan diagnostycznych,
* wystawienie recept na produkty lecznicze i wyroby medyczne,
» wystawienie zaswiadczen o stanie zdrowia, niezdolnosci do pracy,
e konsultacje przed szczepieniem.
Porady lekarskie realizowane bez koniecznosci posiadania skierowania.

Podstawowa opieka zdrowotna

Obejmuje porade lekarska u nastepujacych lekarzy:
1. lekarza rodzinnego,

2. internisty,

3. pediatry.

Konsultacja specjalistyczna

Obejmuje porade lekarska w nastepujacych poradniach:
1. chirurgii ogdlnej,

2. dermatologicznej,

3. ginekologicznej,

4, okulistycznej,

5. urologicznej.

Zabiegi ambulatoryjne
Zabiegi wykonywane w ramach porady lekarskiej z zastrzezeniem, ze istnieje
wskazanie medyczne i mozliwo$¢ wykonania czynnosci w warunkach ambula-
toryjnych u danego $wiadczeniodawcy bez szkody dla Ubezpieczonego.
1. zabiegi pielegniarskie:

« iniekcje: domiesniowe, dozylne, podskdrne,

¢ podtaczenie wlewu kroplowego,

e pobranie krwi;

2. zabiegi ogolnolekarskie:
o zaktadanie cewnikéw,
« pobieranie materiatéw do badan mikrobiologicznych,
« opatrzenie drobnych urazéw (rany, skrecenia, zwichniecia, nieskompliko-
wane ztamania),
e usuniecia kleszcza;

3. zabiegi chirurgiczne:
e naciecie ropnia,
« leczenie wro$nietego paznokcia,
e Sszycie rany,
o zdjecie szwow;

4. zabiegi ginekologiczne:
» pobieranie materiatéw do badan cytologicznych i mikrobiologicznych;
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5. zabiegi okulistyczne:
e badanie dna oka,
 badanie ostrosci widzenia,
e usuniecie ciata obcego z oka,
o dobdr szkiet korekcyjnych;

6. zabiegi urologiczne:
o zaktadanie cewnikow.

Prowadzenie cigzy

Prowadzenie cigzy fizjologicznej obejmuje opieke lekarza ginekologa, koniecz-
ne konsultacje i niezbedne badania diagnostyczne oraz czynne poradnictwo
w zakresie fizjologii przebiegu cigzy i porodu.

Podstawowe badania diagnostyczne
Badania diagnostyczne wykonywane zgodnie ze wskazaniami medycznymi na
podstawie skierowania od lekarza $wiadczeniodawcy.

Badania laboratoryjne

1. hematologiczne:
morfologia krwi z petnym réznicowaniem granulocytéw, odczyn opadania
krwinek czerwonych (OB), ptytki krwi, retikulocyty;

2. badania uktadu krzepniecia:
czas czes$ciowej tromboplastyny po aktywacji (APTT) (czas kaolinowo-
-kefalinowy), czas protrombinowy (PT), fibrynogen (FIBR);

3. biochemiczne:

albuminy, aminotransferaza alaninowa (ALT), aminotransferaza asparagi-
nianowa (AST), amylaza, biatko catkowite, biatko C-reaktywne (CRP), bili-
rubina bezposrednia, bilirubina catkowita, chlorki (CI), cholesterol catkowi-
ty, cholesterol HDL, cholesterol LDL, dehydrogenaza mleczanowa (LDH),
fosfataza alkaliczna (AP), fosfataza kwasna catkowita, gammaglutamylo-
transpeptydaza (GGTP), glukoza, kinaza fosfokreatynowa, kreatynina, kwas
moczowy, mocznik, potas (K), proteinogram, sod (Na), test obcigzenia glu-
koza, triglicerydy, wapn catkowity (Ca), zelazo (Fe);

4. hormonalne:
hormon tyreotropowy (TSH);

5. badanie moczu:
amylaza w moczu, badanie ogélne moczu (profil), biatko w moczu, gluko-
za w moczu, kreatynina w moczu, wapn w moczu;

6. badanie katu:
badanie ogdlne katu, krew utajona w kale, pasozyty/jaja pasozytéw w kale;
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7. bakteriologiczne:
posiew katu ogdlny, posiew moczu z antybiogramem, posiew z gardta, po-
siew z rany.

Badania radiologiczne
RTG klatki piersiowej.

Badania ultrasonograficzne*
USG macicy nieciezarnej i przydatkéw, USG macicy ciezarnej, USG piersi, USG
przegladowe jamy brzusznej i przestrzeni zaotrzewnowej;

Badania czynnosciowe
EKG spoczynkowe.

Inne badania
Badanie cytologiczne wymazu z szyjki macicy.

Specjalistyczne badania diagnostyczne
Badania diagnostyczne wykonywane sg zgodnie ze wskazaniami medycznymi
na podstawie skierowania od lekarza $wiadczeniodawcy.

Badania laboratoryjne
1. immunologiczne:
immunoglobulina E catkowite (IgE);

* Nie obejmuje badan ultrasonograficznych w technologii 4D.
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2. serologiczne:
oznaczenie grupy krwi uktadu A, B, 0, Rh(D) z oceng hemolizyn;

3. wirusologiczne:
antygen HBe, przeciwciata przeciw HBe, przeciwciata przeciw HCV, prze-
ciwciata przeciw HIV, przeciwciata przeciw rubella/rézyczka (IgG,IgM), prze-
ciwciata przeciw toksoplazmoza gondii (IgG, IgM).

Badania ultrasonograficzne*
USG dopplerowskie naczyn jamy brzusznej, szyi i konczyn, USG gruczotu kro-
kowego transrektalne.

Badania z zakresu diagnostyki obrazowej
Mammografia.

Pomoc w nagtych przypadkach
Dostep do catodobowej infolinii.

Pozostate ustugi medyczne
z zakresu lecznictwa ambulatoryjnego wykonywane sg z 15% znizkg od cen-
nika komercyjnego dostepnego u $wiadczeniodawcy.
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