
Program 
PZU Bezpieczna Flota



Program PZU Bezpieczna Flota, to sprawdzony i uznany przez rynek 
program prewencyjny

10 lat na rynku 

IV edycja programu 

edukacyjnego dla 

kierowców flotowych i 

zarządzających flotami 

Poprawa bezpieczeństwa 

użytkowników dróg oraz 

obniżenie kosztów utrzymania 

floty

Blisko 20 000 przeszkolonych 

uczestników z 500 firm

Laureat plebiscytu Fleet 
Derby 2016 

Wyróżnienie za „Najlepszy 
produkt, usługę flotową w 
kategorii: „Bezpieczeństwo”

Partnerzy i prelegenci: 

• Polskie Stowarzyszenie 

Motorowe Ośrodków 

Doskonalenia Techniki Jazdy 

• Total Fleet Solutions

• Psycholog brd Waldemar W. 

Chromiński

• Mł. insp. w st. spoczynku mgr 

inż. Wojciech Pasieczny

• Dr nauk m ed. Adam Maciej 

Pietrzak

Szczegółowy opis programu znajduje się na stronie https://www.pzu.pl/bezpiecznaflota

https://www.pzu.pl/bezpiecznaflota


Liczba uczestników: wskazana przez Klienta
Lokalizacja: wskazana przez Klienta
Raport: do 2 tygodni od wykonania badania poziomu 
bezpieczeństwa floty

Współpracę z klientem w PZU Bezpieczna Flota 
rozpoczynamy od  badania  poziomu bezpieczeństwa 
floty. 
Badanie obejmuje analizę:
 struktury organizacyjnej, 
 procedur flotowych, 
 zasad bezpieczeństwa, 
 działań prewencyjnych podejmowanych we flocie. 

Z badania opracowywany jest  raport o poziomie 
bezpieczeństwa oraz mocnych i słabych stronach floty. 

Badanie poziomu
bezpieczeństwa 

floty



Szkolenia w PZU Bezpieczna Flota 

Szkolenie dla 
fleet managerów

Doskonalenie 
Techniki Jazdy 
Samochodem 

Osobowym 

Doskonalenie 
Techniki Jazdy 
Samochodem 
Ciężarowym i 
Autobusem

Jazda 
defensywna z 
elementami 

eko-jazdy

Pierwsza pomoc 
medyczna

Przeciwdziałanie 
agresji w ruchu 

drogowym

Bezpieczeństwo 
w ruchu 

drogowym oraz 
przepisy prawa o 

ruchu 
drogowym

Symulator VR
Bezpieczna 

jazda
E-learningi 



Szkolenia W ODTJ

Szkolenie dla fleet managerów
Doskonalenie Techniki Jazdy 
Samochodem Osobowym

Doskonalenie Techniki Jazdy 
Samochodem Ciężarowym i Autobusem 

Tematyka zajęć :

 polityka flotowa / Car Policy

 praktyczne wykorzystanie telemetrii w zarządzaniu 
flotą samochodową 

 szkolenie praktyczne na płycie poślizgowej 

Program zajęć obejmuje między innymi:

 test sprawdzający umiejętności 
 dobór i sposoby utrzymania prawidłowego toru 

jazdy 
 hamowania awaryjne z systemem ABS
 zjawisko podsterowności i nadsterowności 

samochodu - działanie różnych systemów 
wspierających

Szkolenie obejmuje teorię oraz praktykę na pojazdach 
kat. C i D.
Program zajęć obejmuje między innymi:

 jazdę slalomem 

 symulację przejazdu przez kręty odcinek drogi z 
elementami uślizgu

 hamowanie awaryjne

Czas trwania: 6-8,5  godzin z przerwą na posiłek
Lokalizacja: ODTJ
Liczba uczestników: 12 osób
Samochody szkoleniowe: ODTJ



Prelekcje ze specjalistami

Pierwsza pomoc medyczna
Przeciwdziałanie agresji w ruchu 
drogowym

Bezpieczeństwo w ruchu drogowym 
oraz przepisy prawa o ruchu drogowym

Program zajęć obejmuje między innymi:

 przygotowanie do udzielania pierwszej pomocy w 
nagłych wypadkach

 podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy
 sprzęt używany w ratownictwie i pierwszej pomocy
 strategię wczesnego postępowania w pierwszej 

pomocy
 podstawy anatomii i fizjologii człowieka
 resuscytację krążeniowo – oddechową

Program zajęć obejmuje między innymi:

 specyfikę ruchu drogowego w Polsce

 statystykę rozkładu wypadków

 świadomość wpływu predyspozycji 
psychofizycznych na zachowania za kierownicą

Program zajęć obejmuje między innymi: 

 podstawy ruchu drogowego

 stan bezpieczeństwa w ruchu drogowym na terenie 
Polski

 przygotowanie do jazdy

 prędkość i jej wpływ na przebieg i skutek wypadku

Czas trwania: 6 godzin zegarowych z przerwą na ciepły 
posiłek 
Lokalizacja: dowolnie wskazana przez klienta
Liczba uczestników: 12 osób



Pozostałe szkolenia 

Jazda defensywna z elementami 
eko-jazdy

Symulator VR
E-learningi

Szkolenie składa się z 2 paneli, tj. bezpieczeństwo oraz 
ekonomia pracy.
Program zajęć obejmuje między innymi:

 przyspieszenie liniowe ( bezstopniowe)

 mocne hamowanie

 technikę i planowanie jazdy

Symulator jazdy miejskiej to urządzenie, które wymaga 
znajomości przepisów ruchu drogowego i umiejętności 
poruszania się w ruchu ulicznym wspólnie z innymi 
uczestnikami. W trakcie użytkowania szczególną uwagę 
zwracamy na przestrzeganie przepisów i stosowanie się 
do znaków drogowych. 

W symulatorze wykorzystany jest  realistyczny model 
zachowania się samochodu.

Do wyboru proponujemy 2 kursy szkoleniowe:

 zasady unikania ryzyka
 bezpieczeństwo uczestników w ruchu drogowym

Szkolenia obejmują zagadnienia takie jak:
 właściwa technika i taktyka bezpiecznej jazdy
 prewencja i uświadamianie rodzajów ryzyka
 aspekty prawne i aktualizacja przepisów ruchu 

drogowego

Czas trwania: do 6 godzin zegarowych
Lokalizacja: dowolnie wskazana przez klienta
Liczba uczestników: 12 osób



Lokalizacje szkoleń

Sobiesław Zasada Centrum w 
Bednarach

Stowarzyszenie Autoklub
„Octavius” w Poznaniu

Akademia Jazdy Bogusław Bach w 
Toruniu

WORD w Zielonej Górze

WORD w Łodzi

Szkoła Jazdy Subaru w Krakowie;
Moto Park Kraków

Akademia Jazdy Opel w
Warszawie;
Akademia Bezpiecznej Jazdy w
Warszawie

MOTO PARK UŁĘŻ w
Nowodworze

WORD w Lublinie

Michalczewski Sp. z o.o. w
Radomiu 

KLIKNIJ I SPRAWDŹ 
DOKŁADNE LOKALIZACJE

https://www.pzu.pl/bezpiecznaflota


Zapraszamy


