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Ryzyko pozaru - poradnik dla klienta
indywidualnego

Ochrona klimatu jest jednym z najwiekszych wyzwan srodowiskowych, spotecznych oraz ekonomicznych. Wzrost temperatury
powietrza powoduje zauwazalne zmiany w otaczajacym nas Swiecie. Zjawiska ekstremalne, takie jak intensywne opady, susze, pozary
czy huragany, staja sie czestsze, bardziej intensywne i pojawiaja sie w regionach, w ktérych do tej pory ich nie notowano.

Kazdy z nas odpowiada za srodowisko naturalne i powstrzymanie zmian klimatu. Sukces w tym zakresie jest uzalezniony od dziatania
kazdego z nas. Najwazniejsze zadanie to ograniczenie emisji gazow cieplarnianych do atmosfery.

Rowniez Ty i Twoja firma mozecie podjac dziatania, ktore przyczynia sie do poprawy stanu srodowiska i jakosci zycia.

Wptyw pozaru na sSrodowisko i Twoj majatek

/\ Ogien jest jednym z najbardziej niszczgcych zywiotéw. Pozary sa powaznym zagrozeniem dla ekosysteméw
na catym swiecie. Niszczg nie tylko lasy i obszary naturalne, ale powoduja tez nieodwracalne szkody
dlaréznorodnosci biologicznej.

Pozary emitujg duze ilosci dwutlenku wegla, metanu i innych zwigzkdéw chemicznych, co pogtebia zmiany klimatyczne. Emisje gazéw
cieplarnianych wywotane pozarem oddziatuja nie tylko w rejonie pozaru, ale tez na odlegte obszary i majg wptyw na jako$¢ powietrza.
Pozar to zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi oraz bezpieczenstwa infrastruktury znajdujacej w jego strefie.

Mozesz zminimalizowac ryzyko ognia oraz szkdd, ktére powoduje. Przestrzegaj zasad
przeciwpozarowych, okreslonych w przepisach prawa, zwyczajowych oraz opisanych
w tym poradniku.

Znajdziesz tu praktyczne porady, dotyczace ograniczania ryzyka wystapienia pozaru,
a tym samym mozliwosci zadbania o zdrowie i bezpieczenstwo bliskich oraz swéj majatek.

Czy wiesz, ze w 2022 roku straz pozarna wyjezdzata
do pozaréw prawie 136 tys. razy, z czego nieco ponad
32 tys. interwencji dotyczyto obiektow mieszkalnych'?

Najczestsze przyczyny pozarow w obiektach mieszkalnych to:

« nieprawidtowa eksploatacja urzadzen elektrycznych + nieostrozne prowadzenie prac remontowych
i grzewczych (np. pozostawienie bez nadzoru wtaczonych i porzadkowych (np. spawanie, szlifowanie,
czajnikow, kuchenek, ogrzewaczy pomieszczen), mycie podtog cieczami tatwopalnymi),

- spalanie Smieci i odpadéw obok domu, « nieodpowiednia obstuga pieca weglowego,

« palenie tytoniu w tozku, » awarie i przepiecia w instalacjach elektrycznych

naprawianych lub przerabianych przez osoby
bez uprawnien.

1 7rédto: dane Komendy Gtéwnej Strazy Pozarnej
https://www.gov.pl/web/kgpsp/interwencje-podsumowanie-2022
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Bezpieczenstwo pozarowe

Jak mozna poprawic nasze

bezpieczenstwo na wypadek pozaru?

1. Czujniki dymu

Czujniki dymu najlepiej zamontowac tam, gdzie znajduje

sie kuchenka czy piec, czyli w kuchni, kottowni czy tazience.
Jednak ryzyko pozaru wystepuje w kazdym pomieszczeniu,
dlatego w kazdym z nich warto je zamontowac. Dzieki temu,
gdy tylko pojawi sie niebezpieczenstwo, zostaniesz szybko
zaalarmowany i bedziesz mégt odpowiednio zareagowad.

Urzadzenia nie sa drogie, a ich cena zalezy od producenta
i posiadanych funkgji. Przy zakupie zwrd¢ uwage na kilka
parametrow:

« powierzchnie dziatania,

+ sposob powiadamiania: sygnat (dzwiek), dioda Swietlna,
wysytanie wiadomosci (np. do jednostki strazy pozarnej),

« poziom gto$noscialarmu,

« mozliwosé pracy w okreslonej temperaturze i wilgotnosci,

+ rodzaj zasilania: bateryjne (bezprzewodowe), sieciowe
(podtaczane kablem do gniazdka), bateryjno-sieciowe,

« przycisk wytaczajacy w razie fatszywego alarmu,

+ sygnato wyczerpanej baterii.

2. Gasnice i koce przeciwpozarowe

Chod nie jest to obowigzek, mieszkanie lub dom warto
wyposazy¢ w co najmniej jedna gasnice. Dzieki temu szybko
bedzie mozna ugasi¢ nieduze zrédto ognia albo niewielki pozar
i zatrzymac rozprzestrzenianie sie ognia, a tym samym unikng¢
tragedii.

Gasnice najlepiej przechowywac w kuchni albo np. koto kominka
lub w kottowni - wazne, aby byt do niej tatwy i szybki dostep.

Jakie sa rodzaje gasnic?

Rodzaj gasnicy powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup
pozardw, ktére moga wystapi¢ w Twoim domu lub mieszkaniu.
Na kazdej gasnicy znajduje sie literowe oznaczenie, ktére
pomoze wybrac te wtasciwa, w zalezno$ci od tego, co sie pali

A — materiaty state, zwykle pochodzenia organicznego,
ktérych normalne spalanie zachodzi z tworzeniem
»zarzacych sie wegli”,

B — topigce sie ciecze i materiaty state,

C — gazy,

D — metale,

F — ttuszcze i oleje kuchenne.

2 7rédto: Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
27 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terendw, (Dz.U. 22010 r. Nr 109, poz. 719. z pdzn. zm.).
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Gasnice z ptynnym $rodkiem gasniczym maja te przewage nad
tradycyjnymi gasnicami proszkowymi, ze nie pozostawiaja
zadnych $ladéw podczas gaszenia.

Im wieksza pojemnosc, tym lepiej, ale ptynowe gasnice domowe
najczesciej maja pojemnos¢ 1 litra Srodka gasniczego.

Aby mieé pewnos¢, ze gasnica, ktdra mamy w domu jest spraw-
na, nalezy ja poddawac okresowym przegladom. Zajmuja sie
tym osoby z odpowiednimi kwalifikacjami w zakresie zasad BHP
i przeciwpozarowych, np. pracownicy sklepéw z asortymentem
ochrony przeciwpozarowe;j.

Na rynku dostepne sa rézne modele gasnic, ktdre oprocz spet-
nienia swojej podstawowej funkcji, maja nowoczesny design
i pasuja do wystroju pomieszczen.

Koce pozarowe pomoga ugasic¢ niewielki pozar i najlepiej
nadaja sie do walki z ogniem na ptaskich powierzchniach.
Wazne, aby Zrédto pozaru byto na tyle tatwo dostepne

dla cztowieka, zeby mozna byto narzuci¢ koc bez narazania
swojego zdrowia.

3. Drzwi przeciwpozarowe

Drzwi przeciwpozarowe i dymoszczelne sg skuteczng barierg
przed rozprzestrzenianiem sie ognia lub niebezpiecznych gazéw,
powstajacych podczas pozaru. Choc same nie ugasza pozaru,

to zapewnia ochrone do czasu przyjazdu strazy pozarnej.

Drzwi przeciwpozarowe powinno sie montowac przede wszystkim
przy wyjsciu z kottowni, poniewaz wtasnie tam istnieje zwiekszone
ryzyko pozarowe. Przechowywanie niektorych rodzajéw opatu
moze zwiekszy¢ ryzyko wybuchu, dlatego tym bardziej warto
zamontowac odpowiednio dobrane drzwi.



4. Ryzykowne zachowania,
ktére moga powodowac pozary, to:

pozostawianie bez nadzoru
rozpalonego kominka lub $wiec

‘ | | | | i rozktadanie ubran lub kocéw

na grzejniku elektrycznym lub lampie

5. Materiaty odporne na ogien

pozostawianie wtaczonych urzadzen
elektrycznych, w tym réwniez tadowarek
do telefonéw w gniazdkach

Jednym ze sposobdw na ograniczenie rozprzestrzeniania sie
pozaru nainne pomieszczenia jest zastosowanie materiatéw
niepalnych. Dla wyrobéw budowlanych wyréznia sie

7 podstawowych klas palnosci. Informacja o klasie znajduje sie
na etykiecie produktu lub w karcie technicznej produktu.

Najbardziej odporne na ogieri sa materiaty z oznaczeniem A1,
natomiast materiaty klasy F sa najbardziej tatwopalne i moga
wrecz podsycac pozar.

6. Instalacja odgromowa

Jedna z czestych przyczyn pozaréw i przepiec jest uderzenie
pioruna. Przed jego skutkami chroni instalacja odgromowa.
Montaz piorunochronu jest prosty i tani. Nalezy to jednak zrobié
poprawnie, zgodnie z obowigzujagcymi normami - wéwczas taka
instalacja spetni swoje zadanie.

Dzieki zamontowanemu na dachu metalowemu pretowi uderzenie
pioruna nie trafia bezposrednio w dach, ale wtasnie w metalowy
pret, odprowadzajac wytadowanie elektryczne po instalacji

do ziemi.

Warto wiedzieé, ze wytadowanie moze mie¢ natezenie
kilkunastu tysiecy amperdw, a to ogromna sita, ktéra mogtaby
wyrzadzi¢ w budynku niemate szkody. Instalacja odgromowa
bedzie chroni¢ budynek, mieszkancéw oraz urzadzenia
podtaczone do sieci energetyczne;j.

8. Poprawny montaz instalacji elektrycznej

Wtasciwy montaz instalacji elektrycznej réwniez moze uchronic
przed niebezpieczenstwem pozaru. Poprawne zaplanowanie
rozktadu kabli, gniazdek, uziemien, a nawet rodzajow
przewoddw nie zawsze jest proste.
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7. Ograniczniki przepiec

Przepiecie to nagta zmiana napiecia w instalacji elektryczne;j.
Ze wzgledu na przyczyny powstania przepiecia dzielimy na:

« wewnetrzne (systemowe), powstate wewnatrz sieci
elektrycznej, spowodowane awarig podtaczonych urzadzen
oraz niewtasciwym przeptywem pradu zwarciowego,

« zewnetrzne (atmosferyczne), powstajgce m.in. na skutek
uderzenia pioruna w budynek, instalacje odgromowa
lub fotowoltaiczna.

Przepiecie moze trwad utamek sekundy, ale by¢ na tyle silne,
aby uszkodzi¢ podtaczone urzadzenia. Moze tez by¢ niewielkie,
ale jesli wystepuje przez dtuzszy czas, moze takze uszkodzié
albo zniszczyé niektére urzadzenia.

Przed przepieciami moga nas uchronié ograniczniki przepiec,
listwy przeciwprzepieciowe, instalacja odgromowa.

Ogranicznik przepied to urzadzenie przeznaczone do
utrzymywania przepie¢ w instalacjach elektrycznych
na odpowiednim poziomie.

Ze wzgledu na liczbe czynnikéw i obliczen, niezbednych
do zapewnienia bezpieczenstwa instalacji i urzadzen,
przy wyborze konkretnych rozwigzan warto zwrécié sie
do projektanta lub wykwalifikowanego instalatora.

Czesto terminow: przepiecie, przecigzenie, zwarcie uzywa sie
zamiennie, jednak maja one inne znaczenie.

Przepiecie to nagta zmiana napiecia w instalacji elektrycznej.
Wiecej informacji na ten temat w punkcie 7., dotyczacym
ogranicznikéw przepiec.

Przecigzenie moze wystapic, gdy do obwodu zostanie
podtaczonych zbyt duzo urzadzen o wysokiej mocy.

Przeptyw zbyt duzego pradu w obwodzie w poréwnaniu do pradu
znamionowego powoduje wydzielanie sie ciepta,

ktére w efekcie moze doprowadzic¢ do zwarcia.

Do zwarcia (spiecia) moze doj$¢ pod wptywem dtugotrwatych
przeciazen i przegrzewania sie elementdw instalacji,
uszkodzenia izolacji i zyty przewoddw, uszkodzenia stykdw.
Skutki zwarcia moga by¢ powazne:

« uszkodzenie urzadzen,
« porazenie pradem,
« powstanie pozaru.

W zwigzku z tym warto starannie zaprojektowac wszystkie
instalacje, tzn. gazowa, wodno-kanalizacyjna oraz elektryczna
(wraz z rozktadem gniazdek, wymagana gtebokoscia,

na ktorej musza znalez¢ sie przewody czy rodzajow zabezpieczen).
Nie nalezy wykonywac przerébek na wtasna reke,

bez posiadania odpowiednich kwalifikacji.



Jak dbac o instalacje w domu?

Instalacja elektryczna

Dbaj o stan techniczny instalacji, m.in. kabli, przewodéw,
gniazdek, wtacznikow!

Instalacja gazowa gazu ptynnego (w butlach lub
z przydomowego zbiornika na gaz)

— Zasilana z butli:

+ sprawdzaj szczelno$c instalacji zawsze po wymianie
lub naprawie przewodu,

« sprawdzaj stan przewodu elastycznego do jednego
urzadzenia (np. kuchenki); butla nie moze by¢ ustawiona
w odlegtosci mniejszej niz 2 m od okien, drzwi, otworéw
wentylacyjnych, studzienek kanalizacyjnych, urzadzen
elektrycznych, zrédet ciepta czy materiatéw tatwopalnych.

— Zasilana z baterii butli:

« po kazdej wymianie butli sprawdzaj szczelno$¢ potaczenia,
stosujgc odpowiednie pianki lub domowe sposoby, np. wode
z pienigcym sie detergentem,

+ butle ustaw na stabilnym, niepalnym podtozu,

« w baterii moze by¢ najwyzej 10 butli.

— Zasilana ze zbiornika lub grupy zbiornikéw:

« zlecajnaprawy i konserwacje osobie, ktéra ma do tego
uprawnienia,

« zarejestruj zbiornik we wtasciwym urzedzie dozoru
technicznego,

« wykonaj probe szczelnosci przytacza.

Instalacja gazowa
(zasilana z sieci gazowej)

« Sprawdzaj szczelnos¢ instalacji zawsze, kiedy wykonana
zostanie nowa instalacja, przebudowana stara albo nie byta
uzywana przez ponad 6 miesiecy.

999
[ ©
| I | | I Kanaty wentylacyjne

« Dbajoichdroznoséiszczelnosé.
« Pamietaj o tym, aby kratki wentylacyjne miaty odpowiednie
przekroje i nie byty zapchane.
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Aby Twdj dom byt bezpieczny, zadbaj tez o zabezpieczenie
przed ewentualnym pozarem.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo przeciwpozarowe w domu
nie nalezy:

« korzystad z instalacji i urzadzen niesprawnych technicznie
lub w sposdb niezgodny z ich przeznaczeniem,

« sktadowad materiatéw palnych (w tym pozostatos$ci roslin
czy gatezi) poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz4 m
od granicy sasiedniej dziatki,

« przechowywad materiatéw palnych (oraz stosowaé
elementdéw wystroju i wyposazenia wnetrz z materiatéw
palnych) w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od urzadzen
i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga sie
nagrzewac do temperatury ponad 100°C,

« stosowad materiatéw palnych na ostonach punktéw
$wietlnych,

« sktadowaé materiatéw palnych w pomieszczeniach
technicznych na nieuzytkowych poddaszach i strychach
oraz na drogach komunikacji w piwnicach,

« przechowywac butli gazowych na nieuzytkowych
poddaszach i strychach oraz w piwnicach,

« uniemozliwiaé lub ograniczaé dostepu do:

- zrédet wody do celéw przeciwpozarowych,

- wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,

- wytacznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego
oraz kurkéw gtéwnych instalacji gazowej,

- krat zewnetrznych i okiennic, ktére otwieraja sie od wewnatrz
pomieszczenia.

Obowigzkowe
kontrole techniczne

Jako wtasciciel, odpowiadasz za systematyczne kontrole
stanu technicznego domu.

\/ Kontrole przeprowadzaj w okreslonych terminach.

\/ Pamietaj, aby kontrole byty przeprowadzane wytacznie
przez osoby, ktére maja uprawnienia w odpowiedniej
specjalnosci oraz odpowiednim zakresie.

\/ Zadbaj o to, aby specjalista przed rozpoczeciem kontroli
zapoznat sie zdokumentami z poprzednich kontroli,
z protokotami odbioru robét remontowych, zgtoszeniami
usterek, wad, uszkodzen lub innych zniszczen budynku
czy instalacji.

*/ Dopilnuj, aby po kazdej kontroli osoba, ktdra ja wykonywata,
spisata protokoét i Ci go przekazata.

~/ Wszystkie protokoty przechowuj wraz z inng dokumentacja
domu.



Kontrole | przeglady

Przeprowadzaj je regularnie. Chodzi przeciez o bezpieczenstwo i komfort Twdj oraz Twoich najblizszych.

o

%

Co trzeba skontrolowac?

Instalacje gazowe

Przewody kominowe
(PRZEGLAD):

« dymowe
« spalinowe
« wentylacyjne

Przewody kominowe
(CZYSZCZENIE):

» w paleniskach opalanych
paliwem statym

» w paleniskach opalanych
paliwem ptynnym i gazowym

Kotty

» o nominalnej mocy cieplnej
od 20 kW do 100 kW

opalane paliwem ciektym
lub statym o nominalnej mocy
cieplnej wiekszej niz 100 kW

» opalane gazem o nominalnej
mocy cieplnej wiekszej niz
100 kW
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Jak czesto?

1razwroku

1razwroku

Co najmniej 1 raz
na 3 miesigce

Co najmniej 1raz
na 6 miesiecy

Co najmniej 1 raz
nas lat

Co najmniej 1 raz
na2 lata

Co najmniej 1raz
na4 lata

e

Jaki specjalista?

Osoba z uprawnieniami budowlanymi
w specjalnosci instalacyjnej lub osoba
posiadajaca $wiadectwa wymagane
przy wykonywaniu dozoru nad
eksploatacja urzadzen, instalacji

oraz sieci energetycznych i gazowych.

Osoba z kwalifikacjami mistrza

w rzemio$le kominiarskim lub osoba

z uprawnieniami budowlanymi

w specjalnosci instalacyjnej

w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
cieplnych, wentylacyjnych, gazowych,
wodociggowych i kanalizacyjnych
oraz do projektowania lub kierowania
robotami budowlanymi w specjalnosci
konstrukcyjno-budowlanej.

Czyszczenie przewodéw kominowych
moze wykonac¢ osoba bez uprawnien
- nawet wtasciciel domu. Zalecamy
jednak, aby co najmniej jedno
czyszczenie byto wykonane

przez osobe z uprawnieniami

przy okazji wykonania przegladu
(zob. poprzedni punkt).

Osoba z uprawnieniami w zakresie
sieci, instalacji i urzadzen cieplnych.

Na czym polega kontrola?

Sprawdzenie stanu
technicznego:

kurka gtéwnego ztacza
izolujacego,

rur i ksztattek armatury,
potaczen gwintowanych,
spawanych, lutowanych
i mechanicznych,
gazomierza i urzadzen
gazowych.

Kontrola prawidtowego
funkcjonowania przewoddw
kominowych.

Czyszczenie komina i wybranie
sadzy z jego podstawy przez
drzwiczki rewizyjne.

Sprawdzenie dziatania
wszelkich zabezpieczen
gazowych, elektrycznych,
hydraulicznych.

Kontrola procesu spalania
analizatorem spalin. Usuniecie
zanieczyszczenia palnika,
nagrzewnicy oraz innych
podzespotéw urzadzenia.
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Co trzeba skontrolowaé? Jak czesto?  Jaki specjalista? Na czym polega kontrola?

« Sprawdzenie dziatania

Inne Zrédta ciepta — wszelkich zabezpieczen
gazowych, elektrycznych,

dostepne czesci systemu hydraulicznych.

ogrzewania lub potaczonego Co najmniejlraz | Osobazuprawnieniamiw zakresie

systemu ogrzewania i na3 lata sieci, instalacji i urzadzen cieplnych. + Kontrola procesu spalania

wentylacji, o sumarycznej analizatorem spalin. Usuniecie

nominalnej mocy cieplnej zanieczyszczenia palnika,

wiekszej niz 70 kW nagrzewnicy oraz innych

podzespotéw urzadzenia.

Osoba z uprawnieniami budowlanymi | Kontrola prawidtowego
w specjalnosci instalacyjnej lub osoba | funkcjonowania instalacji

Instalacja elektryczna Lraznas lat posiadajaca swnafiectwa wymagane elektryc%nej - s!«utecznoscn
przy wykonywaniu dozoru nad zerowania, czyli
eksploatacjg urzadzen, instalacji oraz | sprawdzenie potaczenia
sieci energetycznych i gazowych. przeciwporazeniowego.

Tresci zamieszczone w tym poradniku maja wytacznie charakter informacyjny i nie moga byc¢ traktowane jako forma doradztwa,

np. nastronie http://isap.sejm.gov.pl/

§ - konsultacji czy rekomendacji. Odpowiednie akty prawne s3 dostepne w Dzienniku Ustaw i mozna sie z nimi zapoznac

« Ustawaz7lipca 1994 r. Prawo budowlane, (Dz.U. z 1994 r. Nr 89, poz. 414,z p6zn. zm.).

« Ustawa z 13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach, (Dz.U. z 1996 . Nr 132, poz. 622 z pézn. zm.).

« Ustawa z 16 kwietnia 2004 r. o ochronie przyrody, (Dz.U. 22004 r. Nr 92, poz. 880 z p6zn. zm.).

« Ustawa z 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny, (Dz.U. z 1994 r. Nr 85, poz. 388,z p6zn. zm.).

« Ustawa z 24 czerwca 1994 r. o wtasnosci lokali, Dz. U. 1994 nr 85 poz. 388 z pézn. zm.

« Ustawaz29sierpnia 2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkéw (Dz.U. z 2021 r. Nr 497, t.j.).

« Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 16 sierpnia 1999 r. w sprawie warunkdw technicznych
uzytkowania budynkéw mieszkalnych, (Dz.U.z 1999 r. Nr 74, poz. 836).

« Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw, (Dz.U. 22010 r. Nr 109, poz. 719 z pdzn. zm.).

Ten materiat nie jest ofertag w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego i ma charakter wytacznie informacyjny.
Szczegbtowe informacje o zakresie ubezpieczenia, w tym o wytaczeniach i ograniczeniach odpowiedzialnosci PZU SA,
znajdziesz w aktualnych ogdlnych warunkach ubezpieczenia PZU Dom, dostepnych na pzu.pl, w placéwkach PZU SA
lub u naszych agentéw.

Materiat przygotowalismy w zwiazku z realizacja Taksonomii UE (Rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2020/852 z dnia 18 czerwca 2020 r. w sprawie
ustanowienia ram utatwiajacych zréwnowazone inwestycje, zmieniajacego
rozporzadzenie (UE) 2019/2088, wraz z aktami delegowanymi).
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