Regulamin konkursu ,Nie gadaj, tylko sie zbadaj”
(dalej: ,Regulamin”)

§1 Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy Regulamin okresla warunki i zasady przeprowadzenia konkursu pod nazwg ,Nie gadaj, tylko sie
zbadaj” (dalej: ,,Konkurs”).

2. Wiascicielem oraz Fundatorem Nagréd w Konkursie oraz Wspoétorganizatorem Konkursu jest Powszechny
Zaktad Ubezpieczen na Zycie Spétka Akcyjna z siedzibg w Warszawie, przy Rondo Ignacego Daszyriskiego 4,
00-843 Warszawa, wpisang do rejestru przedsiebiorcow prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m. st.
Warszawy, Xlll Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000030211, NIP
numer: 527-02-06-056 , o kapitale zakladowym w wysokosci 295.000.000 ztotych wptaconym w catosci (dalej
tacznie: ,,Fundator”, ,,Wspétorganizator” lub ,PZU”).

3. Organizatorem Konkursu na zlecenie Fundatora jest Sigma Bis S.A. z siedzibg w Warszawie przy ul. Bielanskiej
12, 00-085 Warszawa, wpisana do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego, prowadzonego
przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sagdowego
pod numerem KRS 0000534906, NIP 527-27-31-826, ktorej kapitat zaktadowy, wptacony w catosci, wynosi
12.284.000 PLN (dalej: ,Organizator”), dziatajaca w imieniu wiasnym, ale na zlecenie Fundatora. Organizator
odpowiedzialny jest za prawidtowy przebieg Konkursu od strony Organizacyjnej, dystrybucje Nagréd oraz
kontakt z Uczestnikami, przy czym ww. czynnosci dokonuje na zlecenie PZU.

4. Konkurs organizowany jest wytgcznie za posrednictwem serwisu spotecznosciowego Facebook (Meta
Platforms). Uczestnik bierze udziat w Konkursie poprzez wykonanie zadania konkursowego polegajgcego na
umieszczeniu komentarza z odpowiedzig na zadanie konkursowe na profilu PZU w serwisie internetowym
Facebook, dostepnym pod adresem https://www.facebook.com/grupapzu (dalej: ,,Profil” lub ,Profil PZU”).
Miejsce na komentarz bedzie znajdowato sie pod postem ogtaszajgcym Konkurs (dalej: ,,Post Konkursowy”).

5. Konkurs nie jest w zaden sposdb sponsorowany, wspierany, organizowany ani wspéforganizowany przez serwis
spotecznosciowy Facebook ani inny portal z nimi zwigzany, tym samym serwis spotecznosciowy Facebook nie
ponosi odpowiedzialnosci za roszczenia Uczestnikow zwigzane z Konkursem.

6. Konkurs rozpoczyna sie w dniu 15 pazdziernika 2024 r. o godz. 11:00 poprzez publikacje Postu Konkursowego,
a konczy w dniu 31 pazdziernika 2024 r. o godzinie 23:59 (dalej: ,Czas Trwania Konkursu”), co oznacza, ze
rozwigzania konkursowe umieszczane na Profilu po tej chwili nie bedg uwzgledniane przez Organizatora.

7. Pozostate definicje stosowane w Regulaminie:

1) konto w serwisie spotecznosciowym Facebook — aktywne konto Uczestnika, zawierajgce jego
autentyczne dane osobowe, zarejestrowane w serwisie spotecznosciowym Facebook pod adresem
internetowym www.facebook.com zgodnie z regulaminem tego serwisu;

2) serwis spotecznosciowy Facebook — zbidr stron www znajdujgcych sie w domenie Facebook.com,
funkcjonujacych zgodnie z regulaminem tego serwisu.

§2 Uczestnicy

1. Uczestnikami Konkursu mogg by¢ wytgcznie osoby fizyczne, ktére wskazg jako miejsce odbioru Nagrody adres
znajdujacy sie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, petnoletnie i posiadajgce petng zdolnos¢ do czynnosci
prawnych, uczestniczace w Konkursie jako konsument w rozumieniu art. 22 Kodeksu cywilnego, ktére zgtosity
swdj udziat w Konkursie na warunkach okreslonych w § 3 ust. 2 Regulaminu (dalej: tagcznie ,,Uczestnicy", a
kazdy osobno ,Uczestnik").

2. Uczestnikiem Konkursu nie moze by¢ cztonek organdéw lub pracownik Organizatora lub Fundatora, jak rdwniez
cztonek Komisji Konkursowej, a takze wstepny, zstepny, rodzenstwo, osoba pozostajgca z nim w stosunku
przysposobienia oraz jego matzonek, a takze osoba pozostajgca z nim we wspdlnym pozyciu, ani rodzice jego
matzonka lub osoby pozostajgcej z nim we wspdlnym pozyciu. Pracownikiem w rozumieniu Regulaminu jest
zarowno osoba zatrudniona na podstawie umowy o prace, jak i osoba wspotpracujgca na podstawie umowy
cywilnoprawne;.
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Uczestnik moze dokona¢ kilku Zgtoszen do Konkursu, przy czym Uczestnik moze otrzymaé wytacznie jedna
Nagrode. W przypadku otrzymania przez Uczestnika Nagrody, pozostate Zgtoszenia tego Uczestnika do
Konkursu nie bedg brane pod uwage.

Uczestnik nie jest uprawniony do uczestnictwa w Konkursie w jakikolwiek inny sposéb niz w sposdb okreslony
w § 3 ust. 2 Regulaminu.

83 Przebieg Konkursu

Nad prawidtowym przebiegiem Konkursu (w tym jego zgodnoscig z Regulaminem) czuwac bedzie komisja
konkursowa ztozona z 3 (trzech) osdb: 2 (dwdch) przedstawicieli Organizatora oraz 1 (jednego)
przedstawiciela Fundatora (dalej: ,,Komisja Konkursowa"). Do zadan Komisji Konkursowej nalezy:

1) zapewnienie uczestnictwa w Konkursie wszystkim Uczestnikom, ktérzy dokonali prawidtowego
Zgtoszenia do Konkursu;

2) ocena prawidtowosci dokonanych przez Uczestnikow Zgtoszen do Konkursu z zachowaniem zasad
prawa powszechnie obowigzujgcego oraz postanowien Regulaminu;

3) rozstrzygniecie Konkursu (ocena wykonanych przez Uczestnikow zadan konkursowych, wybor
Laureatow Konkursu) zgodnie z postanowieniami Regulaminu;

4)  weryfikowanie prawa do Nagrody;

5) prowadzenie postepowan reklamacyjnych.

2. W celu wziecia udziatu w Konkursie nalezy:

3.

1) wykonac zadanie konkursowe, polegajace na
a) umieszczeniu komentarza pod Postem Konkursowym, w ktérym Uczestnik odpowie na pytanie:
,»Co zamierzasz zrobi¢ dla siebie tej jesieni?”

oraz

2) umiescic pod Postem Konkursowym oswiadczenie w formie komentarza o tresci:
,Zapoznatam/Zapoznatem sie, akceptuje i zobowiqzuje sie przestrzegac¢ postanowieri Regulaminu
konkursu , Nie gadaj, tylko sie zbadaj”. Rownoczesnie przyjmuje do wiadomosci, Zze moje dane
osobowe mogq by¢ przez Fundatora udostepnione Organizatorowi celem wysytki nagréd
konkursowych.”

- tgcznie powyzsze pkt 1) i 2) stanowig w tresci Regulaminu ,Zgtoszenie”.

Nie s3 uwzgledniane w Konkursie Zgtoszenia Uczestnikdw, ktérzy naruszajg postanowienia Regulaminu i

przepisy prawa powszechnie obowigzujacego, a w szczegdlnosci:

1) w Zgtoszeniu zamieszczajg komentarze zawierajace tresci agresywne, wulgarne, obrazliwe, noszace
znamiona ksenofobii, rasizmu, nietolerancji, w tym nietolerancji religijnej, promujgce agresje lub
inne tresci, w sposdb oczywisty naruszajgce prawo lub dobre obyczaje;

2) prowadzg dziatania naruszajgce uzasadnione interesy Organizatora lub Fundatora, ktére godzg w ich
dobre imie, wizerunek, inne dobra osobiste;

3) dokonujg Zgtoszenia w inny sposdb niz wskazany w ust. 2 powyzej;

4) dokonuja Zgtoszenia po Czasie Trwania Konkursu,

5) nie dokonujg Zgtoszenia samodzielnie, a za posrednictwem konta innego uzytkownika serwisu
spotecznosciowego Facebook lub dokonujg Zgtoszenia z naruszeniem §3 ust. 4 Regulaminu.

W celu unikniecia wszelkich watpliwosci, postanawia sie, ze Zgtoszenie w Konkursie musi by¢ dokonane
samodzielnie przez Uczestnika, tj. bez uzycia programéw lub robotow komputerowych (w tym jakichkolwiek
automatow/botédw). W Konkursie niedozwolone sg dziatania majgce na celu obejscie Regulaminu lub
zabezpieczen i zasad Konkursu, m.in.: uzywanie skryptéw lub oprogramowania automatyzujgcego
poruszanie sie po sieci Internet. Zgtoszenie nie moze naruszac jakichkolwiek praw ani débr osobistych oséb
trzecich, prawa do wizerunku ani innych obowigzujgcych przepiséw prawa, a w razie naruszenia przez
Uczestnika ww. obowigzku, Uczestnik zobowigzany bedzie do zaspokojenia zgtaszanych roszczen oraz
zwolnienia z ewentualnych roszczen Organizatora lub Fundatora.



§4 Zasady wyboru Laureatow oraz przyznawania Nagrod

1. W Konkursie przewidziane sg nastepujgce nagrody:

1)  zazajecie miejsc od pierwszego do dziesigtego:

a) Voucher na ustuge ,Roczny bilans zdrowia” bedaca stacjonarng konsultacjg z lekarzem
internistg, wazny do 31.12.2024 (do zrealizowania w placéwkach PZU Zdrowie w dowolnie
wybranym miescie sposréod wymienionych: Warszawa, Krakéw, tédz, Wroctaw, Poznan,
Opole, Tarnéw, Kedzierzyn-Kozle, Gdynia — obowigzuje dowolno$¢ wyboru miasta) o
wartosci 200,00 zt (stownie: dwiescie ztotych) kazdy oraz

b) zestaw gadzetéw zawierajacy:

. ci$nieniomierz naramienny Tech-Med,
. pulsoksymetr Contec, smartwatch Xiaomi Mi band 7,
. power bank Xiaomi Redmi 20000 mAh
. plecak 4f 23 litry
- 0 tacznej wartosci zestawu 503,53 zt (piecset trzy ztote piecdziesiat trzy grosze)
kazdy;

2) za zajecie miejsc od jedenastego do piecdziesigtego - Voucher na ustuge ,,Roczny bilans zdrowia”
bedacy stacjonarng konsultacjg z lekarzem internistg, wazny do 31.12.2024 (do zrealizowania w
placéwkach PZU Zdrowie w dowolnie wybranym miescie sposréd wymienionych: Warszawa, Krakéw,
tédz, Wroctaw, Poznan, Opole, Tarnéw, Kedzierzyn-Kozle, Gdynia — obowigzuje dowolnos¢ wyboru
miasta) o wartosci 200,00 zt (stownie: dwiescie ztotych) kazdy;

- w tredci Regulaminu tgcznie jako: ,Nagrody” lub kazda z osobna jako , Nagroda”. Do kazdej Nagrody
przyznana zostanie dodatkowa nagroda pieniezna o réwnowartosci 11,11 % wartosci danej Nagrody,
przeznaczonej na podatek dochodowy od Nagrody zgodnie z ust. 10 ponizej (dalej: ,Dodatkowa nagroda
pieniezna").

2. Laureatami Konkursu zostanie facznie 50 (stownie: pieédziesieciu) Uczestnikdw. Laureatami bedg Uczestnicy,
ktorzy spetnig wszystkie warunki udziatu w Konkursie (w tym dokonajg prawidtowego Zgtoszenia) okreslone
w Regulaminie, oraz ktérzy najlepiej zrealizujg zadanie konkursowe (dalej tacznie: ,Laureaci”, a kazdy osobno
»Laureat”). Oceny zadan konkursowych dokona Komisja Konkursowa biorgc pod uwage tgcznie nastepujace
kryteria:

1) pomystowos¢ i kreatywnos$¢ zadania konkursowego;

2) dopasowanie zdania konkursowego do tematu Konkursu;

3) zgodnosc¢ Zgtoszenia z wymogami wskazanymi w Regulaminie.
Laureaci zostang wytonieni dnia 8 listopada 2024 r. do godz. 23:59.

4. W terminie wskazanym w ust. 3, pod Postem Konkursowym na Profilu w serwisie spotecznosciowym Facebook
zostang ogtoszone wyniki Konkursu poprzez umieszczenie przez Organizatora komentarza ze wskazaniem
nazwy kont Laureatéw. Organizator zastrzega prawo do ogtoszenia wynikédw Konkursu wraz z podaniem
imienia i nazwiska Laureatdw oraz publikacjg zadan konkursowych, na profilu Fundatora w serwisie Facebook,
na co Uczestnik wyraza zgode zgtaszajgc sie do Konkursu. Warunkiem otrzymania Nagrody jest wystanie przez
Laureata - w terminie 5 dni od dnia ogtoszenia wynikow Konkursu, wiadomosci e-mail na adres poczty
elektronicznej: konkursy@sigma-media.pl wraz z przestaniem wypetnionego i podpisanego formularza,
ktorego wzor stanowi Zatgcznik nr 1 do Regulaminu, zawierajgcego wymagane dane oraz os$wiadczenia
niezbedne do przestania Nagrody. Wymagane dane, o ktérych mowa powyzej to:

1) imieinazwisko Uczestnika;
2) petny adres dostawy Nagrody, w przypadku zajecia miejsca od 1 do 10;
3) adres e-mail na ktory zostanie wystana Nagroda w formie vouchera;
4) numer telefonu.
5. W przypadku, w ktérym:

1) Laureat nie wystosuje wiadomosci e-mail na warunkach i w terminie okreslonym w ust. 4 powyze;j,
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2) Laureat nie spetni ktéregokolwiek z warunkéw uczestnictwa w Konkursie,

- Laureat traci prawo do Nagrody. W takim przypadku Organizator uprawniony jest do przyznania Nagrody
innemu Uczestnikowi, ktérego Zgtoszenie zajeto kolejne miejsce w ocenie Komisji Konkursowej z
zastrzezeniem ust. 8 ponizej oraz § 5 ust. 2 Regulaminu.

Organizator zastrzega, ze po zakonczeniu Konkursu skontaktuje sie wytgcznie z Laureatami, na zasadach
okreslonych w ust. 4 powyzej. Rdwnoczesnie Organizator zastrzega, iz nie bedzie sie kontaktowat z
pozostatymi Uczestnikami, ktdrzy nie zostang wytonieni jako Laureaci.

Przekazanie przez Uczestnika prawa do Nagrody osobom trzecim lub jej wymiana na rGwnowartosc¢ pieniezng
lub nagrode innego rodzaju nie sg mozliwe.

W razie nierozdysponowania Nagrdd z jakiejkolwiek przyczyny Organizator bedzie uprawniony przyznaé
Nagrode kolejnej osobie wskazanej przez Komisje Konkursowg, do ktérej odpowiednie zastosowanie beda
miaty postanowienia Regulaminu dotyczgce Laureata.

Laureatom nie przystuguje prawo do zastrzezenia szczegdlnych wtasciwosci Nagrody.

Wartos¢ Nagrody oraz Dodatkowej nagrody pienieznej stanowi przychdd Laureata podlegajacy
opodatkowaniu 10% zryczattowanym podatkiem dochodowym na zasadach wskazanych w ustawie o
podatku dochodowym od oséb fizycznych. Przed wydaniem Nagrody, PZU jako Wspodtorganizator konkursu
potraci Dodatkowa nagrode pieniezng, ktéra zostanie odprowadzona na rachunek wifasciwego urzedu
skarbowego zgodnie z przepisami ww. ustawy.

§5 Odbior Nagrod

W terminie 10 dni od dnia otrzymania od ostatniego z Laureatéw wypetnionego formularza, o ktérym mowa
w § 4 ust. 4 Regulaminu, Nagroda w postaci vouchera bedzie wystana przez Organizatora Laureatom poprzez
wiadomos¢ e-mail na adres e-mail wskazany przez Laureata w formularzu, natomiast zestaw gadzetow na
adres miejscowy wskazany przez Laureata w formularzu.

Nieodebranie Nagrody przez Laureata —w tym na skutek podania przez niego nieprawidtowego adresu e-mail
badZz miejscowego - jest rdwnoznaczne z utratg prawa do Nagrody. W takim przypadku Organizator bedzie
uprawniony przyznac¢ Nagrode kolejnej osobie wskazanej przez Komisje Konkursowg, do ktdrej odpowiednie
zastosowanie bedg miaty postanowienia Regulaminu dotyczgce Laureata. Fundator ani Organizator nie
ponoszg odpowiedzialnosci, za dziatanie poczty e-mail Laureata, w tym za ewentualne problemy techniczne
dotyczace poczty e-mail, powodujace brak otrzymania wiadomosci e-mail z Nagroda.

Fundator i Organizator przechowuja dokumentacje w postaci Regulaminu, wynikéw Konkursu oraz
dokumentacje potwierdzajgcy odbidr Nagrdd przez okres 5 lat, liczgc od korica roku nastepujgcego po roku
obrotowym, ktérego dokumentacja dotyczy (tj. w ktorym rozliczono koszty Konkursu i wydano nagrody), dla
celéw podatkowych.

Po odbiorze przez Laureata Nagrody w postaci zestawu gadzetow, Laureat zobowigzany bedzie przestac
Organizatorowi na adres konkursy@sigma-media.pl skan podpisanego przez Laureata protokotu odbioru

Nagrody (wzor protokotu odbioru stanowi Zatgcznik nr 2 do Regulaminu), w terminie 2 dni od daty doreczenia
mu Nagrody.

§6 Reklamacje

Reklamacje dotyczgce przebiegu lub przeprowadzenia Konkursu mogg by¢ zgtaszane w Czasie trwania
Konkursu i do 30 dni po jego zakonczeniu, w formie pisemnej - listem poleconym na adres Organizatora, z
dopiskiem "Reklamacja — konkurs PZU” Ilub pocztg elektroniczng na adres Organizatora:
konkursy@sigmamedia.pl.

Reklamacje powinny zawiera¢ dane pozwalajgce na identyfikacje i kontakt z osobg, sktadajacag reklamacje,
opisanie zdarzenia stanowigcego podstawe reklamacji oraz zgdanie wraz z uzasadnieniem.

Przedmiotem reklamacji nie moze by¢ ocena zadania konkursowego przez Komisje Konkursowa pod katem
warstwy artystycznej oraz pomystowosci i kreatywnosci tego zadania konkursowego.
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4. Komisja Konkursowa rozpatruje reklamacje na podstawie Regulaminu i udziela na nie odpowiedzi w terminie
14 (stownie: czternastu) dni od daty wptyniecia reklamacji. Odpowiedz zostanie udzielona w takiej samej
formie w jakiej zostata zgtoszona reklamacja.

5. Odpowiedzialnos¢ za wszelkie roszczenia zwigzane z Konkursem oraz Regulaminem ponosi Fundator.

§7
Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych Uczestnikéw Konkursu jest Powszechny Zakfad Ubezpieczen na Zycie
Spotka Akcyjna z siedzibg w Warszawie, przy Rondzie Ignacego Daszyriskiego 4, 00-843 Warszawa. (dalej
»2Administrator”). Kontakt z Administratorem jest mozliwy za posrednictwem adresu e-mail: kontakt@pzu.pl
lub pisemnie na wyzej wskazany adres siedziby Administratora. We wszystkich sprawach z zakresu ochrony
danych osobowych mozna kontaktowaé sie z wyznaczonym przez Administratora Inspektorem Ochrony
Danych. Taki kontakt moze sie odby¢ droga elektroniczng na adres e-mail: I0Dpzu@pzu.pl lub pisemnie na
adres PZU Zycie SA, 10D, Rondo Ignacego Daszynskiego 4, 00-843 Warszawa.

2. Petna tres¢ Informacji Administratora danych osobowych stanowi zatacznik nr 3 do Regulaminu.

§8 Licencja

1. Laureat w momencie przestania formularza, o ktérym mowa w § 4 ust. 4 Regulaminu, w zwigzku i w zamian za
przyznang Nagrode, udziela Fundatorowi niewyfacznej i nieograniczonej terytorialnie i 5 (stownie: piecio-) letniej
licencji na korzystanie z zadania konkursowego, bedgcego utworem w rozumieniu przepisdw ustawy z dnia 4
lutego 1994r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, bez ograniczen co do liczby oraz sposobu
wykorzystania, na nastepujacych polach eksploatacji:

1) utrwalenie na jakimkolwiek nosniku audiowizualnym lub audialnym oraz zwielokrotnianie jakgkolwiek
technikg w tym: technikg magnetyczng na kasetach video, dyskach audiowizualnych, techniky swiattoczuta
i cyfrowa, technika zapisu komputerowego na wszystkich rodzajach nosnikdw dostosowanych do tej formy
zapisu;

2) wprowadzanie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej; wykorzystanie na stronach internetowych;
wykorzystanie w utworach multimedialnych;

3) wprowadzenie do obrotu przy uzyciu Internetu i innych technik przekazu danych wykorzystujgcych sieci
telekomunikacyjne, informatyczne i bezprzewodowe;

4)  wykorzystywanie w catosci i we fragmentach do celéw promocyjnych i reklamy; wykorzystanie materiatow
w mediach wewnetrznych, w tym w Intranecie;

5) publiczne umieszczenie w sieci Internet w komunikacji social media na portalach spotecznosciowych
Fundatora, w tym na Profilu PZU w poscie informujgcym o wyborze Laureatéw w Konkursie.

2. Po zakoriczeniu 5 (stownie: piecio-) letniego okresu licencji, o ktorym mowa w ust. 2 powyzej, licencja ulega
przedtuzeniu na czas nieokreslony, z prawem jej wypowiedzenia przez Laureata na rok na przdd, na koniec roku
kalendarzowego.

3. Uczestnik oswiadcza, ze jest wytacznym autorem zrealizowanego przez siebie zadania konkursowego uzytego
do Konkursu i przystugujg mu autorskie prawa osobiste oraz majgtkowe do niego. Uczestnik oswiadcza rowniez,
ze zadanie konkursowe nie narusza jakichkolwiek praw ani débr osobistych oséb trzecich, prawa do wizerunku
ani innych obowigzujgcych przepiséw prawa.

4. Oswiadczenia Laureata oraz Uczestnika zawarte w niniejszym paragrafie Organizator odbiera w imieniu
Fundatora, ktéremu je przekazuje. Fundator przyjmuje uzyskane prawa, o ktérych mowa w ust. 1 i 2 powyzej,
poprzez przystapienie do korzystania z nich.

§9 Postanowienia koncowe

1. Warunkiem wydania Laureatom Nagrdd jest wypetnienie przez nich wszystkich warunkéw okreslonych w
Regulaminie.



2. Fundator oraz Organizator nie ponoszg odpowiedzialnosci za brak nalezytego swiadczenia ustug dostepu do
Internetu przez operatora, z ktérym Uczestnik zawart stosowng umowe.

3. Fundator oraz Organizator nie ponoszg odpowiedzialnosci za zasady oraz tryb realizacji przez Laureatow
Voucherdéw, bedacych Nagrodami. Vouchery, o ktérych mowa w zdaniu poprzednim realizowane bedg na
zasadach okreslonych w regulaminie Vouchera, ktéry zostanie przekazany Laureatowi razem z Nagroda.
Regulamin Konkursu jest dostepny w siedzibie Organizatora oraz na stronie Fundatora www.pzu.pl.

5. Wszelkie informacje na temat Konkursu Uczestnicy mogg uzyska¢ pod adresem poczty elektronicznej
konkursy@sigma-media.pl. Odpowiedzi bedg udzielane w ciggu 3 (stownie: trzech) dni roboczych,

rozumianych jako dni od poniedziatku do pigtku za wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy, od otrzymania
przez Organizatora pytania.

6. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem stosuje sie przepisy Kodeksu cywilnego i inne powszechnie
obowigzujace przepisy prawa polskiego.

7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu z istotnych przyczyn, tj. zmiany przepiséw prawa
lub zmiany sposobu przeprowadzania Konkursu spowodowanej wzgledami technicznymi. Ewentualne zmiany
Regulaminu wchodza w zycie z chwilg ich opublikowania.

Warszawa, dnia 15.10.2024 r.



Zatacznik nr 1 do Regulaminu konkursu ,, Nie gadaj, tylko sie zbadaj”

DANE LAUREATA KONKURSU

1) imieinazwisko Uczestnika: ......ccccovivvececevvcennns ;

2) petny adres dostawy Nagrody, w przypadku zajecia miejsca 0d 1 do 10: ....cccceverevinerecnererinenene ;
3) adres e-mail: .ocoeeiceveieee s ;

4) numer telefonu: .....ccceeveveeevereneeenen. ;

OSWIADCZENIE LAUREATA KONKURSU:

1.

Oswiadczam, ze nie jestem cztonkiem organu lub pracownikiem Organizatora lub Fundatora, cztonkiem
Komisji Konkursowej, a takze jego wstepnym, zstepnym, rodzeristwem, osobg pozostajgca z nim w stosunku
przysposobienia oraz jego matzonkiem, a takze osobg pozostajacg z nim we wspdlnym pozyciu, ani rodzicem
jego matzonka lub osoby pozostajgcej z nim we wspdlnym pozyciu. Pracownikiem w rozumieniu Regulaminu
Konkursu ,,Nie gadaj, tylko sie zbadaj”, jest zarowno osoba zatrudniona na podstawie umowy o prace jak i
osoba wspotpracujgca na podstawie umowy cywilnoprawne;j.

Oswiadczam, ze spetniam wszystkie warunki okreslone w § 2 Regulaminu.

Przyjmuje do wiadomosci, iz Dodatkowa nagroda pieniezna o rownowartosci 11,11 % wartosci danej Nagrody,
zostanie w catosci przeznaczona na podatek dochodowy od Nagrody oraz Dodatkowej nagrody pienieznej,
ktéry zostanie odprowadzony przez Organizatora na rachunek wtasciwego organu podatkowego, zgodnie z
przepisami ustawy o podatku dochodowym od oséb fizycznych.

Wyrazam zgode na opublikowanie mojego imienia i nazwiska oraz zadania konkursowego na Profilu PZU w
serwisie spotecznosciowym Facebook w celu ogtoszenia Laureatow.

Oswiadczam, iz zapoznatem sie z informacjg o przetwarzaniu moich danych osobowych stanowigcg zatgcznik
do Regulaminu.

W zwigzku i w zamian za przyznang Nagrode, udzielam Fundatorowi niewytacznej, i nieograniczonej
terytorialnie i 5 (piecio-) letniej licencji na korzystanie ze Zgtoszenia w Konkursie , o ktdrym mowa w § 3 ust.
2 Regulaminu, bedacego utworem w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 4 lutego 1994r. o prawie autorskim
i prawach pokrewnych, bez ograniczen co do liczby oraz sposobu wykorzystania, na nastepujgcych polach
eksploatacji:

1) utrwalenie na jakimkolwiek nosniku audiowizualnym lub audialnym oraz zwielokrotnianie jakgkolwiek

technika w tym: technikg magnetyczng na kasetach video, dyskach audiowizualnych, technika swiattoczuta
i cyfrowg, technika zapisu komputerowego na wszystkich rodzajach nosnikdw dostosowanych do tej formy
zapisu;

2) wprowadzanie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej; wykorzystanie na stronach internetowych;

wykorzystanie w utworach multimedialnych;

3) wprowadzenie do obrotu przy uzyciu Internetu i innych technik przekazu danych wykorzystujgcych sieci

telekomunikacyjne, informatyczne i bezprzewodowe;

4)  wykorzystywanie w catoscii we fragmentach do celéw promocyjnych i reklamy; wykorzystanie materiatéw

w mediach wewnetrznych, w tym w Intranecie,

5) publiczne umieszczenie w sieci Internet w komunikacji social media na portalach spotecznosciowych

Fundatora, w tym na profilu w serwisie Facebook, w poscie informujgcym o wyborze Laureatéow w
Konkursie
- przy czym udzielenie licencji wywotuje skutki poczawszy od daty Zgtoszenia.

7. Po zakonczeniu 5 (stownie: piecio-) letniego okresu licencji, o ktérym mowa w pkt. 7 powyzej, licencja ulega

przedtuzeniu na czas nieokreslony, z prawem jej wypowiedzenia przez Laureata na rok na przadd, na koniec roku
kalendarzowego.

Oswiadczam, ze jestem wytgcznym autorem Zgtoszenia uzytego do Konkursu i przystugujg mi autorskie prawa
osobiste oraz majgtkowe do niego. Oswiadczam, ze Zgtoszenie, nie narusza jakichkolwiek praw ani débr
osobistych osdb trzecich, prawa do wizerunku ani innych obowigzujacych przepiséw prawa.



9. Po odbiorze Nagrody w postaci Vouchera, zobowigzuje sie przesta¢ Organizatorowi na adres e-mail:
konkursy@sigma-media.pl skan podpisanego przez Laureata protokotu odbioru Nagrody (wzér protokotu

odbioru stanowi Zatgcznik nr 2 do Regulaminu), w terminie 2 dni od daty doreczenia mi Nagrody.


mailto:konkursy@sigma-media.pl

Zatacznik nr 2 do Regulaminu konkursu pod nazwa ,, Nie gadaj, tylko sie zbadaj”.

PROTOKOL PRZEKAZANIA NAGRODY W KONKURSIE: ,,Nie gadaj, tylko sie zbadaj”

Zgodnie z Regulaminem konkursu pod nazwa ,Nie gadaj, tylko sie zbadaj” (dalej: ,Konkurs”), jako Laureat
Konkursu, w ktérym Fundatorem nagrdéd oraz Wspdtorganizatorem jest Powszechny Zaktad Ubezpieczen na
Zycie Spétka Akcyjna z siedzibg w Warszawie, przy Rondo Ignacego Daszynskiego 4, 00-843 Warszawa, spétka
wpisana do rejestru przedsiebiorcéw prowadzonego przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy, Xlll Wydziat
Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS 0000030211, NIP numer: 527-020-60-56 (dalej:
,Fundator”, , Wspétorganizator” lub ,,PZU”), a organizatorem jest Sigma Bis Spdtka Akcyjna z siedzibg w
Warszawie przy ul. Bielanskiej 12, 00-085 Warszawa, wpisana do rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru
Sadowego, prowadzonego przez Sad Rejonowym dla m. st. Warszawy w Warszawie, XIl Wydziat Gospodarczy
Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS 0000534906, NIP 527-273-182-6, (,,Organizator”), wytoniony

na podstawie Regulaminu Konkursu — ja nizej podpisany/podpisana
....................................................... ) ZAM. vt cer e r s er e st enenenens, ZWANY/zZwana dalej ,Laureatem?”,
niniejszym kwituje odbior nastepujacej nagrody:

(dalej: ,,Nagroda”)
i oSwiadczam, ze opisane w Regulaminie Konkursu zobowigzania Fundatora oraz Organizatora zostaty w catosci
wypetnione.

W dniu przekazania Nagrody na Laureata przechodzi ryzyko jej utraty badz zniszczenia.

Laureat oswiadcza, ze przedmiot Nagrody zostat przez niego sprawdzony i nie wnosi on zadnych zastrzezen.

Miejscowos¢, data podpis Laureata



Zatacznik nr 3 do Regulaminu konkursu pod nazwa ,,Nie gadaj, tylko sie zbadaj”

Informacja Administratora danych osobowych

[Administrator i dane kontaktowe administratora i Inspektora Ochrony Danych]

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest PZU Zycie SA z siedzibg w Warszawie, przy Rondzie Ignacego
Daszynskiego 4, 00-843 Warszawa. Kontakt z administratorem jest mozliwy za posrednictwem adresu e-mail
kontakt@pzu.pl lub pisemnie na wyzej wskazany adres siedziby administratora. We wszystkich sprawach z
zakresu ochrony danych osobowych moze Pani/Pan kontaktowac sie z wyznaczonym przez administratora
Inspektorem Ochrony Danych. Taki kontakt moze sie odby¢ drogg elektroniczng na adres e-mail
IODpzu@pzu.pl lub pisemnie na adres PZU Zycie SA, 10D, Rondo Ignacego Daszynskiego 4, 00-843 Warszawa.

[Przetwarzanie danych]
Administrator bedzie przetwarzac Pani/Pana dane w celu:

uczestnictwa w konkursie , Nie gadaj, tylko sie zbadaj” i wytonienia zwyciezcow tego konkursu — podstawa
prawng przetwarzania jest niezbednos$¢ do realizacji prawnie uzasadnionego interesu administratora;
uzasadnionym interesem administratora jest umozliwienie przeprowadzania konkurséw, w ktdrych
Administrator jest fundatorem nagrad,

wypetniania przez administratora obowigzkow dotyczacych przechowywania dowoddéw ksiegowych — podstawg
prawng przetwarzania jest niezbednos¢ do wypetnienia obowigzku prawnego cigzagcego na administratorze
wynikajacego, w szczegdlnosci, z przepiséw o rachunkowosci i prawa podatkowego,

rozpatrzenia zgtoszonej reklamacji dotyczacej uczestnictwa w konkursie ,,Nie gadaj, tylko sie zbadaj” - podstawa
prawng przetwarzania jest niezbednos$¢ do realizacji prawnie uzasadnionego interesu administratora;
uzasadnionym interesem administratora jest mozliwo$¢ rozpatrzenia przez niego reklamacji zwigzanych z
uczestnictwem w przeprowadzanym konkursie,

ewentualnie w celu dochodzenia roszczen lub obrony przed roszczeniami zwigzanymi z przeprowadzeniem
konkursu , Nie gadaj, tylko sie zbadaj” — podstawg prawng przetwarzania jest niezbednos$¢ do realizacji prawnie
uzasadnionego interesu administratora; uzasadnionym interesem administratora jest mozliwos¢ dochodzenia
przez niego roszczen oraz obrony przed roszczeniami zwigzanymi z konkursem.

Podanie danych osobowych w powyzszych celach jest dobrowolne, ale niezbedne do ich realizacji. Odmowa
podania danych osobowych uniemozliwia wziecie udziatu w konkursie , Nie gadaj, tylko sie zbadaj”.

[Okres przechowywania danych]

Pani/Pana dane osobowe bedg przetwarzane w zwigzku z realizacjg wskazanych wyzej celow do momentu ich
realizacji, w szczegdlnosci do momentu wygasniecia obowigzku przechowywania danych wynikajgcego z
przepiséw prawa, w tym obowigzku przechowywania dowodéw ksiegowych zwigzanych z uczestnictwem w
konkursie ,,Nie gadaj, tylko sie zbadaj” i wypetnienia obowigzkédw w obszarze prawa podatkowego.

[Przekazywanie danych]

Pani/Pana dane osobowe mogg by¢ udostepnione podmiotom i organom upowaznionym do przetwarzania tych
danych na podstawie przepisdw prawa.

Pani/Pana dane osobowe zostang przekazane organizatorowi konkursu , Nie gadaj, tylko sie zbadaj” (Sigma Bis
Spotka Akcyjna z siedzibg w Warszawie, przy ul. Bielaniskiej 12, 00-085 Warszawa). Pani/Pana dane osobowe
mogg by¢ rdéwniez przekazywane innym podmiotom przetwarzajgcym dane osobowe na zlecenie
administratora, w tym m.in. dostawcom ustug IT, podmiotom Swiadczgcym ustugi ksiegowe, ustugi prawne,
ustugi kurierskie i pocztowe, agencjom marketingowym, organizatorom programéw organizowanych na
zlecenie administratora, przy czym takie podmioty przetwarzajg dane na podstawie umowy z administratorem
i wytgcznie zgodnie z poleceniami administratora.

[Pani/Pana prawa]

Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do swoich danych osobowych oraz prawo zgdania ich sprostowania, ich
usuniecia lub ograniczenia ich przetwarzania.

Przystuguje Pani/Panu prawo do przeniesienia danych osobowych, tj. do otrzymania od administratora Pani/Pana
danych osobowych, w ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym formacie nadajacym sie do odczytu
maszynowego. Moze Pani/Pan przesta¢ te dane innemu administratorowi.
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W zakresie, w jakim podstawg przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest przestanka prawnie
uzasadnionego interesu administratora, przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania Pani/Pana danych osobowych z przyczyn zwigzanych z Pani/Pana szczegdlng sytuacja.

W celu skorzystania z powyzszych praw nalezy skontaktowac sie z administratorem lub z Inspektorem Ochrony
Danych, korzystajgc ze wskazanych wyzej danych kontaktowych.

W zakresie, w jakim podstawg przetwarzania Pani/Pana danych osobowych jest zgoda, ma Pani/Pan prawo jej
wycofania. Zgode mozna odwotaé¢ w kazdym czasie w oddziale lub wysytajgc e-mail na adres kontakt@pzu.pl
albo pismo na adres PZU, ul. Postepu 18a, 02-676 Warszawa. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z
prawem przetwarzania dokonanego na podstawie zgody przed jej wycofaniem.

W celu skorzystania z powyzszych praw nalezy skontaktowac sie z administratorem lub z wyznaczonym przez
administratora Inspektorem Ochrony Danych, korzystajgc ze wskazanych powyzej danych kontaktowych.

Przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego. W Polsce takim organem nadzorczym jest
Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych.
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