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Nowa oferta grupowego
ubezpieczenia na zycie

i zdrowie Opieka
medyczna dla
Pracownikow

Urzedu Miasta
Stotecznego Warszawy
oraz cztonkow ich rodzin
od 01.05.2025.

Opieka Medyczna w PZU Zycie to:

tatwy dostep do ustug:
CDD « dysponujemy siecig prywatnych placéwek e - recepta:

medycznych w ponad 600 miastach (réwniez « recepte na leki, ktdre przyjmujesz stale, mozesz
powiatowych). uzyskac bez wizyty u lekarza.

« zapewniamy dostep do wielu konsultacji

specjalistycznych i badan diagnostycznych. Refundacja:
E\é « w ramach refundacji zapewniamy zwrot kosztéw za
O Gwarancja dostepnosci: badania lub wizyty lekarskie wykonane w dowolnej
CK @ + umawiamy na wizyty z zakresu chorob placéwce medycznej (w ramach dostepnego zakresu
wewnetrznych (interny), pediatrii i medycyny ubezpieczenia),

 zwrdcimy Ci poniesione koszty w wysokosci
przedstawionej na fakturze, ale nie wyzszej niz
okreslona w ,,Cenniku $wiadczen zdrowotnych".

rodzinnej w ciggu maksymalnie 2 dni roboczych od
zgtoszenia, a na konsultacje specjalistyczne - w
ciggu 5 dni roboczych. Czas oczekiwania moze sie
wydtuzyé, jesli masz preferencje co do dnia,

godziny, lekarza czy placéwki. @ Telekonsultacje:
« konsultacje z zakresu interny i pediatrii dostepne sa
s . Q 24/1,
O-o Prosta obstuga bez zbednych formalnosci: przez 24/ . . .
. : ; . » pozostate konsultacje w dni robocze w godzinach:
&— + nie wymagamy skierowan na konsultacje
ao— S 7:00-22:00,
specjalistyczne, : - .
. ; . . » konsultacje telemedyczne obejmuja wywiad,
+ honorujemy skierowania na badania wydane . P .
w placéwkach spoza sieci PZU zlecenie podstawowych badan, ktore utatwia wstepna
P P ’ diagnostyke lub umozliwiag kontrole nad chorobami

oferujemy dogodne sposoby umawiania sie na
wizyty i badania.

przewlektymi.

Po wiecej informacji zapraszamy na:
https://www.pzu.pl/um-warszawa

Warszawa




Skorzystaj z naszej oferty
i przekonaj sie, jak tatwo zadbac

o zdrowie z PZU.

Jak umoéwic wizyte lekarska lub badanie?

°

Mozesz to zrobic przez mojePZU i infolinie PZU
Zdrowie.

mojePZU

Zaloguj sie i wybierz wizyte lub badanie, ktére Cie
interesuje. Masz dostep do grafikow placowek
wtasnych i wybranych placéwek wspétpracujacych.
Mozesz takze okresli¢ swoje preferencje dotyczace
lokalizacji i terminu wizyty czy wybrac lekarza.
Wszystkie funkcjonalnosci portalu sa tez dostepne w
aplikacji mobilnej mojePZU - pobierzesz ja

z AppStore i Google Play.

Catodobowa infolinia PZU Zdrowie

Zadzwon pod numer 801 405 905 lub 799 698 698 lub
22 505 15 48. Konsultant pomoze Ci umoéwic sie na
wizyte lub badanie i udzieli potrzebnych informacji.
Po zakoriczeniu rozmowy otrzymasz SMS z
potwierdzeniem. A dzier przed wizytg dostaniesz
SMS z przypomnieniem o terminie.

Czas oczekiwania na wizyte: 2 dni robocze POZ, 5
dniroboczych specjalisci.

Odwotywanie wizyt

Jesli wiesz, ze bedziesz mégt pojawic sie na
umoéwionej wizycie, odwotaj j3. Odwotanie wizyty
lub jej przesuniecie powinno odby¢ sie na minimum
6 godzin przed wyznaczonym terminem. Wizyte
mozna odwotad poprzez infolinie, SMS, portal online
lub aplikacje.

Jesli jej nie odwotasz - blokujesz mozliwosé
skorzystania z ustug medycznych innym pacjentom
(Twoim kolezankom, kolegom i bliskim).

Dostepne zakresy

3

W zalezno$ci od potrzeb kazdy pracownik ma
mozliwo$¢é wyboru jednego ponizszych z zakreséw dla
siebie i cztonkdw swojej rodziny, ktére sa
zréznicowane pod katem iloci dostepnych ustug
(szczegbtowo opisane na nastepnej stronie):

e Standard,

e Komfort,

e Komfort Plus,
e Optimum.

Jak przystapic do Opieki Medycznej?

Aby skutecznie przystapi¢ do nowego ubezpieczenia,
nalezy wypetni¢ deklaracje przystapienia.

o— N\ Pobierz u pracodawcy deklaracje
o— przystapienia, wypetnij j3, podpisz i ztéz

wraz ze zgoda na potracenie sktadek
do 14 dnia miesiaca, ktory poprzedza
miesigc rozpoczecia ochrony.

Jesli do ubezpieczenia przystepuje
matzonek, partner zyciowy lub dziecko -
nalezy wypetnic zatacznik do deklaracji.
Druk deklaracji otrzymasz od oséb
wyznaczonych do obstugi ubezpieczenia
lub pobierzesz ze strony:
https://www.ubezpieczenia-
um.warszawa.pl/

Jak dokonac zmiany zakresu lub pakietu opieki
medycznej?

zmiana pakietu z nizszego na wyzszy mozliwa jest w
kazdym czasie (np. ze standardowego na partnerski);
zmiana pakietu z wyzszego na nizszy mozliwa jest
tylko w rocznice polisy (np. z partnerskiego na
standardowy lub z rodzinnego na partnerski);

zmiana zakresu opieki medycznej w kazda strone np.:
Komfort na Komfort Plus lub Komfort Plus na Komfort
- W rocznice umowy.

Rocznica polisy przypada 1 maja 2026 r.

Zmiana danych

Jesli chcesz dokonac zmiany danych osobowych lub
pakietu/zakresu mozesz to zrobi¢ wypetniajac deklaracje
papierowq - z zaznaczeniem "deklaracja zmiana".

Jak znalez¢ najblizsza placowke?

WejdZ na zdrowie.pzu.pli kliknij zaktadke ,Lekarze
i placéwki”. Wybierz miasto, i kliknij ,Szukaj”.
Skorzystaj z aplikacji mojePZU lub zadzwon na
infolinie: 801 405 905 lub 799 698 698 lub 22 505 15 48

(optata zgodna z taryfa operatora).




Dostepne pakiety Kto moze przystapic do ubezpieczenia

e

)

Do ubezpieczenia moga przystapic:
Pakiet indywidualny - dla Pracownika

e pracownicy Urzedu w wieku 18-67 lat.

D

Pakiet partnerski - dla Pracownika i jednego
cztonka najblizszej rodziny Pracownika (tj. matzonka/
partnera zyciowego, lub dziecka do 18 roku zycia lub
uczacego sie - do 25 roku zycia).

Ochrong ubezpieczeniowa w ramach Twoje

R

zdrowie- ustugi medyczne moga zostac objeci
réowniez:

Pakiet rodzinny - dla Pracownika oraz wszystkich
cztonkdw najblizszej rodziny Pracownika (tj. matzonka/
partnera zyciowego i dzieci do 18 roku zycia lub uczacych
sie - do 25 roku zycia). .

« matzonkowie pracownikéw do 67 roku zycia
« partnerzy zyciowi pracownikéw do 67 roku zycia
dzieci do 18 lat albo jesli sie ucza - do 25 lat.

fa)

Cztonek rodziny przystepuje do tego samego zakresu, co pracownik.

Szczegotowy opis zakresow ubezpieczenia:

. . 16 rodzajéw 25 rodzajéw 29 rodzajéw 33 rodzaje
konsultacje ambulatoryjne - " " -
bez limitu konsultacji konsultacji konsultacji konsultacji
- bezptatnie - bezptatnie - bezptatnie - bezptatnie
konsultacje ambulatoryjne - - 1rodzaj konsultacji | 2rodzaje konsultacji
4 razy w roku
badania diagnostyczne 22 rodzaje badan 173 rodzaje badan 309 rodzajéw badarn | 378 rodzajéw badan

bez limitu

badania diagnostyczne
ze znizka, bez limitu

badania i zabiegi ambulatoryjne
bez limitu

wizyty domowe

szczepienia ochronne

rehabilitacja ambulatoryjna

przeglad stomatologiczny

stomatologia zachowawcza
bez limitu

SKEADKA MIESIECZNA PAKIET INDYWIDUALNY
SKEADKA MIESIECZNA - PAKIET PARTNERSKI

SKEADKA MIESIECZNA - PAKIET RODZINNY

118 rodzajéw badan
ze znizka 15%
29 badan
lub zabiegéw

razw roku
20% znizki

67,20 zt
134,20 zt
201,10 zt

118 rodzajéw badan
ze znizka 15%
29 badan
lub zabiegéw

2 wizyty rocznie

grypa sezonowa,
tezec

raz w roku
20% znizki

139,30 zt
278,40 zt
417,40 zt

29 badan
lub zabiegdéw

4 wizyty rocznie

grypa sezonowa,
tezec

raz w roku
20% znizki

220,20 zt
440,20 zt
660,10 zt

29 badan
lub zabiegéw

4 wizyty rocznie
grypa sezonowa,
tezec, WZW
typuAiB

30 zabiegdw rocznie
raz w roku
20% znizki

339,60 zt
679,00 zt

1018,30 zt

Propozycja ubezpieczenia obejmuje réwniez ustuge refundacji. To zwrot kosztdw za ustugi objete zakresem ubezpieczenia, z ktérych pacjent skorzysta
w placéwkach medycznych poza siecig PZU. Zwrot realizujemy maksymalnie do kwoty wskazanej w fakturze, ale nie wyzszej niz okreslona dla danej
ustugi medycznej w zataczonym do umowy ,,Cenniku $wiadczenr zdrowotnych”.

Sktadka za wybrany pakiet zawiera optate za ubezpieczenie na zycie - 25 gr miesiecznie (Suma Ubezpieczenia = 100 zt).



KONSULTACJE AMBULATORYJNE

DOSTEPNE W RAMACH

medycyny rodzinnej
(lekarz rodzinny)

pediatrii

choréb wewnetrznych (interny)
alergologii

chirurgii ogélnej
dermatologii
diabetologii
endokrynologii
gastroenterologii
ginekologii i potoznictwa
kardiologii

nefrologii

neurologii

okulistyki

ortopedii

reumatologii

urologii
otolaryngologii
pulmonologii
hepatologii
anestezjologii
audiologii

chirurgii onkologicznej
hematologii

onkologii

choréb zakaznych
neurochirurgii
radiologii

wenerologii
psychiatrii (4 wizyty w roku)
proktologii

chirurgii naczyniowej
rehabilitacji
traumatologii

psychologii (4 wizyty w roku
- limit taczny na konsultacje z zakresu
psychologii i psychiatrii)

Kontakt

Po szczegdtowy zakres ubezpieczenia, ogblne warunki ubezpieczenia oraz wiecej informacji zapraszamy
na strone internetowa: https://www.pzu.pl/um-warszawa
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Broker Marsh - e-mail: medyczne.warszawa@marsh.com

PZU Zycie - Maciej Prasek, e-mail: macprasek@pzu.pl

BADANIA DOSTEPNE W RAMACH ZAKRESOW

biochemiczne VoV Vv v
serologiczne i immunologiczne VIV V|
hormonalne N VAR VAN IRv4
bakteriologiczne VA VAR VA N4
moczu VARV VARG
cytologiczne wymazu z szyjki macicy VIV VS
UsG VoIV
hematologiczne i uktadu krzepnigcia - N4 N4 4
katu - VoV Vv
biopsja cienkoigtowa tarczycy 5% 1% | | S
skérne testy alergiczne % |15% | | S
radiologia B | S| S| S
TKiNMR A% |56 |
endoskopia 5% |-15% | V|
markery nowotworowe - - -V

Legenda:

./, dostepne w zakresie
- niedostepne w zakresie
-15%-ze znizka 15%

BADANIA | ZABIEGI DOSTEPNE W RAMACH ZAKRESOW

pielegniarskie (np. pomiar ci$nienia, pomiar wzrostu i wagi),
. ogélnolekarskie (np. opatrzenie urazéw, usuniecie kleszcza),
« alergologiczne (np. odczulanie - bez kosztu lekdw),

« chirurgiczne (np. szycie rany, zdjecie szwéw),

- ginekologiczne (np. pobranie materiatu do cytologii),
okulistyczne (np. usuniecie ciata obcego z oka),
otolaryngologiczne (np. ptukanie uszu).

WAZNE! Warunkiem uruchomienia opieki medycznej jest zebranie
minimalnej liczby: 924 pracownikéw.

Jesli warunek zebrania minimalnej partycypacji nie zostanie spetniony
- oferta wygasnie.

Zaktadem ubezpieczeri jest PZU Zycie SA. Ten materiat nie jest oferta w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego i ma charakter

wytacznie informacyjny. Szczegétowe informacje o zakresie ubezpieczenia, w tym o wytaczeniach i ograniczeniach .
odpowiedzialnosci PZU Zycie SA, znajdziesz w aktualnych ogdlnych warunkach grupowego ubezpieczenia PZU Na Zycie Plus

oraz ogdlnych warunkach poszczegdlnych ubezpieczeri dodatkowych, dostepnych na pzu.pl, w naszych oddziatach lub u

naszych agentéw.

801102102 pzu.pl
Optata zgodna z taryfg operatora
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