
Obecne ubezpieczenie wygasa – nowy program już dostępny!
Obecne grupowe ubezpieczenie wygasa 1 stycznia 2026 r.
Jeśli chcesz dalej być objęty ochroną, wypełnij nową deklarację do 20 
grudnia.
Brak zgłoszenia = brak ubezpieczenia.
Wypełnij nową deklarację już dziś!

MATERIAŁ
MARKETINGOWY



Ubezpieczenie grupowe w PZU  
daje możliwość ochrony życia i zdrowia 
– Twojego oraz Twoich bliskich.
Sprawdź naszą propozycję.

Kto może przystąpić do ubezpieczenia?

Pracownicy  w wieku od 18 do 69 r.ż. Małżonek lub 

partner życiowy  w wieku od 18 do 69 r. ż. Pełnoletnie 

dziecko pracownika w wieku od 18 do 69 r. ż. 

Uposażeni

Możesz wskazać uposażonych - osoby uprawnione do 
otrzymania świadczenia w razie Twojej śmierci. Mogą to 
być dowolne, bliskie Ci osoby. Jeśli nie wskażesz 
uposażonych, wówczas świadczenie przysługuje członkom 
rodziny według kolejności pierwszeństwa:

• małżonek – świadczenie w całości,
• dzieci – świadczenie w częściach równych,
• rodzice – świadczenie w częściach równych,
• inni ustawowi spadkobiercy.

•  nowi pracownicy przystępujący w ciągu 3 miesięcy 
od podpisania umowy o pracę,

•  nowi małżonkowie – w ciągu 3 miesięcy od zawarcia związku 
małżeńskiego,

• pełnoletnie dzieci – 3 miesiące od ukończenia 18. roku życia.

W pozostałych przypadkach będą stosowane karencje 
zgodnie z Ogólnymi Warunkami Ubezpieczeń.

Jaki wybrać zakres ochrony?

Pracownicy mogą wybrać:

• Warianty podstawowe
• Pakiet dodatkowy W Razie Wypadku
• Pakiet dodatkowy Wsparcie w razie nowotworu

Bliscy pracownika, pod warunkiem przystąpienia do 
ubezpieczenia ubezpieczonego podstawowego 
(pracownika) mogą wybrać:

Tabelę z propozycją ubezpieczenia na kolejnej stronie.

Karencje

Karencje nie będą  stosowane w przypadku przystąpienia do 
ubezpieczenia w ciągu 3 miesięcy od nabycia prawa do 
przystąpienia:

Definicje

Definicje oraz szczegółowe informacje o ubezpieczeniu znajdziesz w FAQ oraz w Ogólnych Warunkach Ubezpieczenia (OWU). 

Komplet dokumentów znajdziesz na https://www.pzu.pl/ziololek

Jak przystąpić do ubezpieczenia?

Przystąp do ubezpieczenia poprzez serwis mojePZU. 
Zeskanuj QR kod i wypełnij formualarz

• Warianty dodatkowe
• Pakiet dodatkowy W Razie Wypadku
• Pakiet dodatkowy Wsparcie w razie 

nowotworu



ZAKRES UBEZPIECZENIA WARIANT 1 WARIANT 2 WARIANT 3 WARIANT 4

• śmierć ubezpieczonego 30 000 zł 45 000 zł 90 000 zł 170 000 zł
• śmierć ubezpieczonego spowodowana nieszczęśliwym 
wypadkiem

60 000 zł 90 000 zł 180 000 zł 340 000 zł

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem
komunikacyjnym

106 000 zł 145 000 zł 260 000 zł 440 000 zł

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem w
pracy

106 000 zł 145 000 zł 260 000 zł 440 000 zł

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem
komunikacyjnym w pracy

152 000 zł 200 000 zł 340 000 zł 540 000 zł

• śmierć ubezpieczonego spowodowana zawałem serca lub
udarem mózgu

47 000 zł 80 000 zł 170 000 zł 250 000 zł

• osierocenie dziecka 5 000 zł 6 000 zł 7 000 zł 7 000 zł

10 000 zł 17 000 zł 23 000 zł 50 000 zł

20 000 zł 34 000 zł 46 000 zł 70 000 zł

3 500 zł 6 000 zł 7 000 zł 9 000 zł

7 000 zł 11 000 zł 14 000 zł 16 000 zł

2 100 zł 2 800 zł 3 600 zł 4 500 zł

4 000 zł 5 000 zł 6 000 zł 6 900 zł

1 500 zł 2 300 zł 2 500 zł 3 000 zł
3 000 zł 4 600 zł 5 000 zł 6 000 zł

7 000 zł 17 000 zł 23 000 zł 35 000 zł

1 750 zł 4 250 zł 5 750 zł 8 750 zł

60 zł 90 zł 100 zł 150 zł

150 zł 225 zł 250 zł 375 zł

nieszczęśliwym wypadkiem (od 15 dnia pobytu)
60 zł 90 zł 100 zł 150 zł

◦ za dzień pobytu w szpitalu spowodowanego wypadkiem
komunikacyjnym (za pierwsze 14 dni pierwszego pobytu)

180 zł 270 zł 300 zł 450 zł

◦ za dzień pobytu w szpitalu spowodowanego wypadkiem
w pracy (za pierwsze 14 dni pierwszego pobytu)

180 zł 270 zł 300 zł 450 zł

◦ za dzień pobytu w szpitalu spowodowanego wypadkiem
komunikacyjnym w pracy (za pierwsze 14 dni pierwszego 
pobytu)

210 zł 315 zł 350 zł 525 zł

◦ za dzień pobytu w szpitalu spowodowanego zawałem 
serca lub udarem mózgu (za pierwsze 14 dni pierwszego 
pobytu)

90 zł 135 zł 150 zł 225 zł

◦ pobyt na oddziale intensywnej terapii (jednorazowo 
za cały pobyt)

600 zł 900 zł 1 000 zł 1 500 zł

◦ za dzień rekonwalescencji - za każdy dzień zwolnienia
lekarskiego (maksymalnie za 30 dni po minimum 14-
dniowym pobycie w szpitalu)

30 zł 45 zł 50 zł 75 zł

◦ poza terytorium Polski TAK TAK TAK TAK
• specjalistyczne leczenie ubezpieczonego (wykaz procedur 
pod tabelą**)

1 800 zł 2 500 zł 3 000 zł 6 000 zł

• wykonanie operacji chirurgicznej u ubezpieczonego: TAK TAK TAK TAK
◦ I klasa 5 000 zł 7 000 zł 8 000 zł 12 000 zł
◦ II klasa 2 500 zł 3 500 zł 4 000 zł 6 000 zł
◦ III klasa 1 500 zł 2 100 zł 2 400 zł 3 600 zł
◦ IV klasa 500 zł 700 zł 800 zł 1 200 zł

min. 1-dniowy pobyt wskutek choroby albo min. 1-dniowy pobyt wskutek NW

WSPARCIE BLISKICH

WSPARCIE DLA CIEBIE
•  śmierć małżonka albo partnera życiowego
•  śmierć małżonka albo partnera życiowego  spowodowana 
nieszczęśliwym wypadkiem
•  śmierć dziecka

• śmierć dziecka spowodowana nieszczęśliwym wypadkiem

•  śmierć rodzica ubezpieczonego lub rodzica małżonka albo 
partnera życiowego ubezpieczonego
•  śmierć rodzica ubezpieczonego lub rodzica małżonka albo 
partnera życiowego ubezpieczonego spowodowana 
nieszczęśliwym wypadkiem
•  urodzenie dziecka
•  urodzenie dziecka martwego
WSPARCIE W RAZIE CHOROBY

•  ciężka choroba ubezpieczonego - zakres rozszerzony plus 
oraz dodatkowe jednostki chorobowe (wykaz pod tabelą*)

•  wystąpienie u ubezpieczonego nowotworu złośliwego we 
wczesnym stadium
WSPARCIE POSZPITALNE
•  leczenie szpitalne ubezpieczonego:

◦ za dzień pobytu w szpitalu spowodowanego chorobą
•  za dzień pobytu w szpitalu spowodowanego 
nieszczęśliwym wypadkiem (za pierwsze 14 dni pierwszego 
pobytu)
• za dzień pobytu w szpitalu spowodowanego 

Propozycja grupowego ubezpieczenia
W poniższej tabeli prezentujemy propozycję warunków ubezpieczenia oraz wysokość świadczeń za poszczególne zdarzenia. Kwota 
świadczenia jest skumulowaną wysokością świadczeń wynikających z ogólnych warunków ubezpieczenia (OWU), która jest wypłacana 
w razie zajścia danego zdarzenia. 

250 zł 350 zł 400 zł 600 zł◦ V klasa
◦poza terytorium Polski TAK TAK TAK TAK



• uszczerbek  na zdrowiu  ubezpieczonego  spowodowany
nieszczęśliwym wypadkiem

ROZSZERZONY ROZSZERZONY ROZSZERZONY ROZSZERZONY

◦ za 1 % uszczerbku na zdrowiu wymienionego w Tabeli 
uszczerbków na zdrowiu w zakresie podstawowym

400 zł 700 zł 750 zł 1 000 zł

◦ uszkodzenie ciała, nie wymienione w Tabeli 
uszczerbków na zdrowiu w zakresie podstawowym, o ile 
jego leczenie objęło co najmniej 2 stacjonarne 
konsultacje lekarskie - 0,5% uszczerbku na zdrowiu

200 zł 350 zł 375 zł 500 zł

• prawo do indywidualnego kontynuowania ubezpieczenia TAK TAK TAK TAK

SKŁADKA MIESIĘCZNA ZA OSOBĘ 37 zł 58 zł 76,50 zł 113 zł

INDYWIDUALNA KONTYNUACJA

WSPARCIE POWYPADKOWE

ZAKRES UBEZPIECZENIA WARIANT 1 WARIANT 2 WARIANT 3 WARIANT 4

*Wykaz ciężkich chorób: 
- zakres rozszerzony plus (anemia aplastyczna (niedokrwistość aplastyczna), bąblowiec mózgu, chirurgiczne leczenie choroby niedokrwiennej serca (by-pass), 
choroba Creutzfeldta-Jakoba, zator tętnicy płucnej, przewlekła niewydolność nerek, nowotwór złośliwy, kleszczowe zapalenie mózgu, ropień mózgu, sepsa 
(posocznica), tężec, udar mózgu z trwałym ubytkiem neurologicznym, wścieklizna, zakażenie wirusem HIV w wyniku transfuzji, zakażenie wirusem HIV zawodowe, 
zawał serca, zgorzel gazowa, neuroborelioza, chirurgiczne leczenie choroby aorty brzusznej, chirurgiczne leczenie choroby aorty piersiowej, gruźlica, schyłkowa 
niewydolność wątroby, utrata kończyny, całkowita utrata słuchu w obydwu uszach, chirurgiczne leczenie zastawkowej wady serca, choroba neuronu ruchowego 
(stwardnienie zanikowe boczne), choroba Huntingtona, bakteryjne zapalenie mózgu lub opon mózgowo-rdzeniowych, zakażona martwica trzustki, bakteryjne 
zapalenie wsierdzia, stwardnienie rozsiane, ciężkie oparzenie, transplantacja, całkowita utrata wzroku w obydwu oczach, niezłośliwy guz mózgu, choroba 
Parkinsona) 
- dodatkowe jednostki chorobowe: ziarniniakowatość z zapaleniem naczyń (Wegenera), łagodny nowotwór rdzenia kręgowego, pourazowe uszkodzenie mózgu, 
choroba Alzheimera, odmrożenie, paraliż kończyn wskutek uszkodzenia rdzenia kręgowego,  śpiączka, utrata mowy, bąblowica,  choroba Leśniowskiego-Crohna, 
piorunujące (nadostre) zapalenie wątroby, przewlekła niewydolność oddechowa, wirusowe zapalenie wątroby (WZW) typu B lub C, twardzina układowa, 
reumatoidalne zapalenie stawów, wrzodziejące zapalenie jelita grubego, zespół krótkiego jelita, wirusowe zapalenie mózgu lub opon mózgowo-rdzeniowych,
transplantacja trzustki, limfocytoma (pseudochłoniak boreliozowy), rozpoznanie AIDS, kardiomiopatia przerostowa, pierwotne nadciśnienie płucne powodujące 
inwalidztwo, ostra niewydolność wątroby, idiopatyczne nadciśnienie płucne, gorączka Ebola, transplantacja jelita cienkiego, chirurgiczne leczenie choroby 
niedokrwiennej serca (by-pass) lub założenie stentu, śmiertelna choroba ubezpieczonego, dystrofia mięśniowa

Leczenie specjalistyczne - procedury medyczne: ablacja, chemioterapia, dializoterapia, radioterapia choroby nowotworowej, radioterapia Gamma Knife lub Cyber 
Knife choroby nowotworowej, terapia interferonowa, terapia radiojodem nienowotworowych chorób tarczycy, wszczepienie kardiowertera-defibrylatora, 
wszczepienie stymulatora resynchronizującego, wszczepienie stymulatora serca (rozrusznika).

ZAKRES UBEZPIECZENIA

WARIANT 1
dla osób, które

ukończyły min. wiek
wstępu zgodnie

z umową i nie ukończyły
46 lat*

WARIANT 2
dla osób, które 

ukończyły 46 lat i nie 
ukończyły 56 lat*

WARIANT 3
dla osób, które

ukończyły 56 lat i nie
ukończyły maks. wieku

wstępu zgodnie
z umową*

WSPARCIE BLISKICH

100 zł 100 zł 100 zł

1 000 zł 1 000 zł 1 000 zł

41 000 zł 17 000 zł 5 000 zł

1 000 zł 1 000 zł 1 000 zł

1 000 zł 1 000 zł 1 000 zł

5 000 zł 5 000 zł 5 000 zł

• śmierć ubezpieczonego

WSPARCIE W RAZIE CHOROBY

• ciężka choroba ubezpieczonego - zakres podstawowy

• wystąpienie u ubezpieczonego nowotworu złośliwego

• wystąpienie u ubezpieczonego nowotworu złośliwego we wczesnym stadium

WSPARCIE POSZPITALNE

• specjalistyczne leczenie ubezpieczonego

• specjalistyczne leczenie ubezpieczonego - chemioterapia, radioterapia choroby nowotworowej,
radioterapia Gamma Knife lub Cyber Knife choroby nowotworowej

SKŁADKA MIESIĘCZNA ZA OSOBĘ 17 zł 17 zł 17 zł

Pakiet dodatkowy Wsparcie w razie nowotworu 

Pakiet tylko dla osób które nie zostały zdiagnozowane na nowotwór.  
Obowiązują karencje - 90 dni leczenie specjalistyczne i wystąpienie ciężkiej choroby  oraz 6 miesięcy w razie śmierci ubezpieczonego. 

* Automatyczna zmiana wariantu nastąpi w rocznicę polisy po ukończeniu przez ubezpieczonego maksymalnego wieku wskazanego dla wariantu.

Pakiety dodatkowe
Poznaj nasze pakiety dodatkowe, dzięki którym zyskasz jeszcze szerszą ochronę na wypadek nieprzewidzianych zdarzeń. 
Do pakietów mogą przystąpić wszyscy ubezpieczeni jeśli przystąpią do wariantu podstawowego. Jeśli do pakietów dodatkowych przystępują 
ubezpieczeni bliscy,  to warunkiem ich skutecznego przystąpienia jest przystąpienie do danego pakietu dodatkowego pracownika.



ZAKRES UBEZPIECZENIA WARIANT 1

WSPARCIE BLISKICH

100 zł

100 100 zł

200 100 zł

200 100 zł

300 100 zł

200 100 zł

300 100 zł

• śmierć ubezpieczonego

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem komunikacyjnym

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem komunikacyjnym w pracy

W RAZIE WYPADKU

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem komunikacyjnym w porze nocnej (22.00-6.00 czasu lokalnego)

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem komunikacyjnym w pracy w porze nocnej (22:00-6:00 czasu lokalnego)

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem komunikacyjnym z udziałem samochodu ciężarowego

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem komunikacyjnym w pracy z udziałem samochodu ciężarowego

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem komunikacyjnym w pracy z udziałem samochodu ciężarowego w porze nocnej (22.00-6.00
czasu lokalnego)

400 100 zł

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wypadkiem komunikacyjnym z udziałem samochodu ciężarowego w porze nocnej (22.00-6.00 czasu
lokalnego)

300 100 zł

100 100 zł

100 100 zł

100 100 zł

100 100 zł

100 100 zł

200 100 zł

200 100 zł

300 100 zł

100 000 zł

20 000 zł

całkowite - 20 000 zł częściowe -
odpowiedni % z 20 000 zł

odpowiedni % z 20 000 zł

• śmierć ubezpieczonego spowodowana pożarem albo zatruciem tlenkiem węgla

• śmierć ubezpieczonego spowodowana utonięciem

• śmierć ubezpieczonego spowodowana wybuchem gazu

• śmierć ubezpieczonego spowodowana porażeniem prądem albo uderzeniem pioruna

• śmierć ubezpieczonego spowodowana uprawianiem sportu

• śmierć ubezpieczonego spowodowana uprawianiem niebezpiecznego sportu

• śmierć ubezpieczonego spowodowana uprawianiem sportu na kółkach

• śmierć ubezpieczonego spowodowana uprawianiem narciarstwa albo snowboardu

• śmierć małżonka albo partnera życiowego spowodowana wypadkiem komunikacyjnym

• oparzenie spowodowane nieszczęśliwym wypadkiem

• trwałe inwalidztwo, spowodowane: wypadkiem komunikacyjnym, pożarem, wybuchem gazu, porażeniem prądem albo uderzeniem pioruna

• złamanie kości, spowodowane uprawianiem sportu na kółkach, uprawianiem joggingu, grą w piłkę

SKŁADKA MIESIĘCZNA ZA OSOBĘ 12 zł

Pakiet dodatkowy W razie wypadku 

Nie obowiązują karencje

•

•  dostęp do ofert znanych marek i rabatów na produkty 
i usługi partnerów PZU
 przydatne w różnych sytuacjach życiowych usługi 
na życzenie (Twój Asystent PZU Pomoc) 

•  10% zniżki na wybrane ubezpieczenia majątkowe 
i komunikacyjne w PZU SA. 

Dzięki temu zyskujesz wiele dodatkowych korzyści:

Klub PZU Pomoc w Życiu – cała rodzina 
w dobrych rękach

Po przystąpieniu do grupowego ubezpieczenia na życie 
zostajesz członkiem Klubu PZU Pomoc w Życiu 
(członkostwo w klubie jest bezpłatne).  
Aby aktywować członkostwo, skontaktuj się z infolinią 
PZU Pomoc pod numerem 801 102 102 (opłata  zgodna z 
taryfą operatora) lub przez aplikację moje PZU.

Jak przystąpić do ubezpieczenia? 

Aplikacja mojePZU

1 etap  –  wypełnij formularz zgłoszeniowy: 
https://www.pzu.pl/ziololek

UWAGA! Wybierz odpowiedniego pracodawcę z listy 
rozwijalnej.

2 etap  –  przystąp do ubezpieczenia w mojePZU: 
www.moje.pzu.pl lub w aplikacji mobilnej.

Po wypełnieniu formularza otrzymasz maila, w którym 
przekażemy zaproszenie do założenia konta w mojePZU, 
lub jeśli masz już konto, prośbę o zalogowanie się 
i zapoznanie z dostępną ofertą.



Dodatkowych informacji udzielą:

Dedykowana infolinia PZU Życie:  
tel. 22 735 39 39 czynna w godz. 8.00–18.00 od poniedziałku do piątku (opłata zgodna z taryfą operatora)
Arkadiusz Sandach:  tel.: 601 529 783, e-mail: asandach@pzu.pl  

Po stronie Marsh:
Marta Zakrzewska: e-mail: marta.zakrzewska@marsh.com 

Zakładem ubezpieczeń jest PZU Życie SA. Ten materiał nie jest ofertą w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego  
i ma charakter wyłącznie informacyjny. Szczegółowe informacje o zakresie ubezpieczenia, w tym o wyłączeniach 
i ograniczeniach odpowiedzialności, znajdziesz w aktualnych ogólnych warunkach ubezpieczenia typ P Plus 
dostępnych na pzu.pl, w placówkach PZU Życie SA lub u naszych agentów.

801 102 102   pzu.pl
Opłata zgodna z taryfą operatora

Jak założyć konto w mojePZU

1    Wejdź w link podany w otrzymanym e-mailu. 

2    Wprowadź podstawowe dane: imię, nazwisko i PESEL. 

3    Wpisz kod podany w otrzymanym e-mailu. 

4    Uzupełnij dane kontaktowe oraz oświadczenia. 

5    Wpisz otrzymany kod i dokończ rejestrację.

Jak wypełnić deklarację w mojePZU

1    Wybierz interesujący Cię zakres ubezpieczenia. 

2    Uzupełnij brakujące dane.

3    Wskaż uposażonych oraz partnera życiowego, 
jeśli go posiadasz.

4    Oznacz oświadczenia woli.

5    Udostępnij ofertę swoim bliskim i wyślij deklarację 
do pracodawcy.

UWAGA! Dla wszystkich osób przystępujących 
w pierwszych trzech miesiącach od daty uruchomienia 
ubezpieczenia nie ma karencji na cały zakres 
ubezpieczenia w pakietach podstawowych. Tylko deklaracje 
wypełnione w odpowiednim terminie pozwolą na skuteczne 
przystąpienie.

Jak zmienić wariant w mojePZU

1    Wejdź na mojePZU, znajdź zakładkę Produkty i Oferty 
→ Moje Oferty. Wejdź w Szczegóły przy ofercie 
ubezpieczenia.

2    Wybierz interesujące Cię nowe warianty ubezpieczenia.

3    Uzupełnij swoje dane.

4    Sprawdź dane wprowadzone na formularzu przystąpienia.

5    Zaznacz oświadczenia i wyślij swoje przystąpienie do PZU. 
Pamiętaj o dostarczeniu wniosku o potrącenia do swojego 
pracodawcy.

UWAGA! Jeżeli chcesz by Twój małżonek/partner życiowy 
lub pełnoletnie dziecko również przystąpili do ubezpieczenia 
lub rozszerzyli zakres ochrony o polisę, o którą Ty rozszerzasz 
swoje ubezpieczenie, udostępnij im ofertę. Osoba, 
której udostępnisz ofertę zobaczy ją po zalogowaniu się 
do mojePZU. Jeżeli Twój bliski ma już aktywną deklarację 
przystąpienia to podobnie jak Ty może zmienić wariantu 
posiadanej polisy.

Jak zmienić dane w mojePZU

1    Zaloguj się do mojePZU. Wejdź w zakładkę Moje
Produkty. 

2    Kliknij Szczegóły przy deklaracji PZU na Życie Plus, 
na której chcesz dokonać zmian. 

3    Kliknij Edytuj. Wybierz jaki rodzaj danych chcesz 
zmienić: swoje czy uposażonych. Kliknij Edytuj przy 
wybranej do zmiany sekcji danych. 

4    Po wprowadzeniu zmian kliknij Dalej. Aby zaakceptować 
zmiany wybierz jedną z metod potwierdzenia Twoich 
danych: e-mail , SMS.

5    Potwierdzenie e-mailem: na wskazany adres e-mail 
otrzymasz kod. Wprowadź go w polu: kod weryfikacyjny 
Kliknij Potwierdź. 
Potwierdzenie SMS-em: na wskazany nr telefonu 
komórkowego otrzymasz kod. Wprowadź go w polu:  
kod weryfikacyjny. Kliknij Potwierdź.

UWAGA! W przypadku chęci zgłoszenia do ubezpieczenia 
swojego małżonka/partnera lub dziecka, po wysłaniu swojej 
deklaracji przystąpienia w aplikacji – pracownik może 
udostępnić ofertę swojemu bliskiemu (należy podać jego 
podstawowe dane oraz dane kontaktowe i przekazać ofertę).

UWAGA! Zmiana danych na deklaracji nie aktualizuje danych 
w innych ubezpieczeniach , które posiadasz ani na profilu 
konta mojePZU. Przy zmianie uposażonych – suma świadczeń 
przysługująca uposażonym, których dane wprowadzasz na 
deklaracji musi być równa 100%.
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