
PZU Pakiet  
na Życie i Zdrowie.� 
Prosty wybór

MATERIAŁ
MARKETINGOWY

 
801 102 102  pzu.pl
Opłata zgodna z taryfą operatora

Podane składki zostały ustalone na dzień 1.04.2026 r. i mogą ulec zmianie. 
Aktualne informacje uzyskasz u naszych doradców. Zakładem ubezpieczeń 
jest PZU Życie SA. Ten materiał nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu 
art. 66 Kodeksu cywilnego i ma charakter wyłącznie informacyjny. 
Szczegółowe informacje o zakresie ubezpieczenia,  
w tym o wyłączeniach i ograniczeniach  
odpowiedzialności, znajdziesz w ogólnych  
warunkach indywidualnego ubezpieczenia  
na życie PZU Pakiet na Życie i Zdrowie  
oraz ubezpieczeń dodatkowych,  
dostępnych na pzu.pl, w naszych  
oddziałach i u naszych agentów.

Szukasz ubezpieczenia na życie i lubisz proste 
rozwiązania? Poznaj naszą propozycję. Zabezpiecz 
finansowo swoich bliskich na wypadek, gdyby Ciebie 
zabrakło, a sobie zapewnij wsparcie w razie choroby 
lub następstw nieszczęśliwego wypadku. 
 
W ramach ubezpieczenia oferujemy pakiety, które 
uwzględniają różne potrzeby. Pomożemy Ci dopasować 
zakres ochrony do Twoich potrzeb, wieku i aktualnej 
sytuacji życiowej. Prosty wybór, pełna wygoda. 
 
Przykładowe pakiety znajdziesz z drugiej strony ulotki. 
Twoje ubezpieczenie może obejmować też opiekę medyczną 
dla Ciebie oraz małżonka albo partnera życiowego.

Dlaczego PZU Pakiet na Życie i Zdrowie
Dostęp do prywatnej opieki medycznej 
dla Ciebie i partnera w ramach ubezpieczenia 
na życie

Wybierając pakiet z opieką medyczną, w razie choroby 
lub wypadku zyskasz szybki dostęp do nawet 
25 rodzajów konsultacji specjalistycznych 
oraz do badań w placówkach medycznych w ponad 
600 miastach. Wizytę u internisty odbędziesz  
do 2 dni roboczych, a konsultacje specjalistyczne 
bez skierowań – do 5 dni roboczych.

Wsparcie finansowe i dodatkowe usługi 
w razie choroby nowotworowej

•	 W razie diagnozy nowotworu złośliwego możesz 
otrzymać nawet do 30 000 zł.

•	 W razie zdiagnozowania nowotworu we wczesnym 
stadium możesz otrzymać do 10 000 zł.

•	 Możemy dodatkowo wypłacić pieniądze za chemio- 
albo radioterapię – do 4000 zł w zależności od pakietu.

•	 Jeśli zachorujesz, możesz skorzystać z drugiej opinii 
medycznej lekarza za granicą.

•	 Wesprzemy Cię w rehabilitacji po chorobie – możesz 
skorzystać m.in. z domowej opieki pielęgniarki 
(do 142 godzin), fizjoterapeuty lub masażysty 
oraz z konsultacji z psychologiem (do 66 godzin). 

Wyjątkowa możliwość posiadania ochrony 
ubezpieczeniowej do końca życia z gwarancją 
stałej składki

Twoja ochrona nie musi wygasnąć, gdy skończysz 
70 lat. Możesz przejść na umowę dożywotnią 
bez oświadczenia o stanie zdrowia. 

PROPOZYCJA DLA OSÓB  
W WIEKU 18–59 LAT 
(OCHRONA  
DO 70. ROKU ŻYCIA)

TWOJE ZDROWIE  
– USŁUGI MEDYCZNE
(UMOWA DODATKOWA) 

ZAKRES 
ZDROWIE 

START

ZAKRES 
ZDROWIE 
MEDIUM

Konsultacje ambulatoryjne 

•	 bez limitu, bezpłatnie 16 rodzajów 
konsultacji

24 rodzaje 
konsultacji  

(w tym interna)

•	 2 razy w roku, bezpłatnie 1 rodzaj 
konsultacji

1 rodzaj 
konsultacji

Konsultacje telemedyczne

•	 bez limitu, bezpłatnie 12 rodzajów 
konsultacji

15 rodzajów 
konsultacji

Wizyty domowe

•	 2 razy w roku, bezpłatnie –
interna 

i medycyna 
rodzinna

Diagnostyka laboratoryjna, obrazowa i specjalistyczna

•	 bez limitu, bezpłatnie 23 rodzaje
badań

215 rodzajów
badań

•	 bez limitu, ze zniżką 15% 128 rodzajów
badań

125 rodzajów
badań

TWOJE ZDROWIE  
– USŁUGI MEDYCZNE
(UMOWA DODATKOWA) 

ZAKRES 
ZDROWIE 

START

ZAKRES 
ZDROWIE 
MEDIUM

Badania i zabiegi ambulatoryjne

•	 bez limitu, bezpłatnie
41 rodzajów 

badań 
i zabiegów

42 rodzaje 
badań 

i zabiegów

Szczepienia ochronne

•	 bez limitu, bezpłatnie – tężec

•	 raz w roku, bezpłatnie – grypa

Stomatologia zachowawcza, w tym przegląd stomatologiczny 

•	 bez limitu, ze zniżką 20% 36 rodzajów 
usług

36 rodzajów 
usług

Recepta bez osobistego kontaktu z lekarzem – w przypadku 
kontynuacji leczenia

Refundacja – zwrot kosztów za usługi medyczne objęte zakresem 
ubezpieczenia, wykonane w dowolnej placówce i opłacone 
przez klienta (maks. do kwoty wskazanej w cenniku dołączonym 
do umowy)

SKŁADKA MIESIĘCZNA  
ZA OSOBĘ 79 zł 147 zł

Możesz kupić Pakiet Dla Zdrowia, który zapewni Tobie 
i Twojemu partnerowi usługi medyczne w wybranym 
zakresie oraz ochronę na wypadek Twojej śmierci.

KOD PAKIETU: K1Z029        K1Z030        

Śmierć ubezpieczonego 10 000 zł 10 000 zł

SKŁADKA MIESIĘCZNA  
ZA UBEZPIECZONEGO 166 zł 236 zł

Słowo „rok” użyte w tabelach oznacza rok polisowy.

K_202603_9

Zeskanuj kod QR i dowiedz się więcej o usługach:
medycznych	 assistance



PAKIETY

ŚWIADCZENIE DLA MNIE DLA DWOJGA DLA MNIE  
I DZIECKA DLA RODZINY KARENCJE

KOD PAKIETU: K1S011        K1S013        K1D017        K1D019        K1J007        K1J009        K1R001        K1R003        
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Śmierć ubezpieczonego spowodowana:

•	 wypadkiem w pracy 150 000 zł        230 000 zł    150 000 zł    230 000 zł    150 000 zł    230 000 zł  150 000 zł        230 000 zł    brak

•	 wypadkiem komunikacyjnym – do 49 lat / od 50 lat 150 000 zł / 130 000 zł        250 000 zł / 250 000 zł    150 000 zł / 130 000 zł        250 000 zł / 250 000 zł  150 000 zł / 130 000 zł        250 000 zł / 250 000 zł  150 000 zł / 130 000 zł        250 000 zł / 250 000 zł    brak

•	 nieszczęśliwym wypadkiem – do 49 lat / od 50 lat 110 000 zł / 90 000 zł        150 000 zł / 150 000 zł    110 000 zł / 90 000 zł        150 000 zł / 150 000 zł  110 000 zł / 90 000 zł        150 000 zł / 150 000 zł  110 000 zł / 90 000 zł        150 000 zł / 150 000 zł    brak

•	 zawałem serca lub udarem mózgu – – – 65 000 zł – 65 000 zł – 65 000 zł 5 miesięcy

•	 niezależnie od przyczyny – do 49 lat / od 50 lat 40 000 zł / 20 000 zł           50 000 zł / 50 000 zł    40 000 zł / 20 000 zł           50 000 zł / 50 000 zł  40 000 zł / 20 000 zł          50 000 zł / 50 000 zł  40 000 zł / 20 000 zł           50 000 zł / 50 000 zł    5 miesięcy

Wystąpienie zdarzenia odnoszącego się do ciężkiej choroby ubezpieczonego – nowotwór złośliwy / pozostałe choroby 15 000 zł / 3 000 zł 20 000 zł / 10 000 zł 9 000 zł / 3 000 zł 20 000 zł / 10 000 zł 9 000 zł / 3 000 zł 20 000 zł / 10 000 zł 9 000 zł / 3 000 zł 20 000 zł / 10 000 zł 3 miesiące

Wystąpienie u ubezpieczonego nowotworu złośliwego we wczesnym stadium – do 49 lat / od 50 lat 5 000 zł / 1 000 zł           10 000 zł / 10 000 zł    5 000 zł / 1 000 zł    10 000 zł / 10 000 zł  5 000 zł / 1 000 zł    10 000 zł / 10 000 zł  5 000 zł / 1 000 zł           10 000 zł / 10 000 zł    3 miesiące

Leczenie specjalistyczne ubezpieczonego –   3 000 zł           2 000 zł           3 000 zł           2 000 zł    2 000 zł         2 000 zł   2 000 zł  3 miesiące

Zagraniczna konsultacja medyczna i usługi assistance dla ubezpieczonego tak tak tak tak tak tak tak tak 1 miesiąc

Leczenie szpitalne ubezpieczonego:

•	 za dzień pobytu w szpitalu spowodowanego chorobą / nieszczęśliwym wypadkiem (pobyt musi trwał min. dobę) – 70 zł / 140 zł 60 zł / 120 zł 75 zł / 150 zł 60 zł / 120 zł 70 zł / 140 zł 60 zł / 120 zł 100 zł / 200 zł 1 miesiąc

•	 za dzień pobytu w szpitalu spowodowanego ciężką chorobą (dodatkowe świadczenie za pierwsze 14 dni pierwszego pobytu, który trwa min. dobę) – 150 zł – 100 zł – 150 zł – 100 zł 1 miesiąc
•	 za dzień pobytu w szpitalu spowodowanego wypadkiem w pracy / wypadkiem komunikacyjnym / nieszczęśliwym wypadkiem  

(dodatkowe świadczenie za pierwsze 14 dni pierwszego pobytu, który trwał min. dobę) – 450 zł / 450 zł / 225 zł – 300 zł /300 zł / 150 zł – 450 zł / 450 zł / 225 zł – 300 zł /300 zł / 150 zł brak

•	 za pobyt na OIT spowodowany nieszczęśliwym wypadkiem / chorobą – świadczenie jednorazowe (pobyt musi trwać min. 2 doby) – 900 zł – 600 zł – 900 zł – 600 zł 1 miesiąc

•	 za dzień rekonwalescencji – pobyt na zwolnieniu lekarskim (maks. za pierwsze 30 dni) po min. 14-dniowym pobycie w szpitalu – 150 zł – 100 zł – 150 zł – 100 zł 1 miesiąc

Operacja chirurgiczna ubezpieczonego (klasa: I – 100% sumy ubezpieczenia (SU), II – 50% SU, III – 30% SU, IV – 10% SU, V – 5% SU). SU wynosi: – 3 000 zł 1 500 zł 3 000 zł 1 500 zł 3 000 zł 1 500 zł 3 000 zł 6 miesięcy
Uszczerbek na zdrowiu ubezpieczonego spowodowany nieszczęśliwym wypadkiem – odpowiedni % sumy ubezpieczenia w zależności 
od rodzaju uszczerbku – do 49 lat / od 50 lat 30 000 zł / 20 000 zł 50 000 zł / 50 000 zł 30 000 zł / 20 000 zł 60 000 zł / 60 000 zł 30 000 zł / 20 000 zł 50 000 zł / 50 000 zł 30 000 zł / 20 000 zł 60 000 zł / 60 000 zł brak

Asystent ubezpieczonego w razie utraty zdrowia (usługi assistance) tak tak tak tak tak tak tak tak 1 lub 6 
miesięcy*
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Śmierć małżonka albo partnera życiowego spowodowana nieszczęśliwym wypadkiem – – 20 000 zł 65 000 zł – – 20 000 zł 62 000 zł brak

Śmierć małżonka albo partnera życiowego niezależnie od przyczyny – – 10 000 zł 15 000 zł – – 10 000 zł 12 000 zł 5 miesięcy

Wystąpienie zdarzenia odnoszącego się do ciężkiej choroby małżonka albo partnera życiowego – – 3 000 zł 4 000 zł – – 3 000 zł 4 000 zł 6 miesięcy

Leczenie szpitalne małżonka albo partnera – za dzień pobytu w szpitalu (min. dobowego) spowodowanego chorobą / nieszczęśliwym wypadkiem – – 50 zł / 100 zł 50 zł / 100 zł – – 50 zł / 100 zł 50 zł / 100 zł 1 miesiąc
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Śmierć dziecka spowodowana nieszczęśliwym wypadkiem – – – – 6 000 zł 12 000 zł 6 000 zł 10 000 zł brak

Śmierć dziecka niezależnie od przyczyny – – – – 3 000 zł 4 000 zł 3 000 zł 3 000 zł 5 miesięcy

Urodzenie dziecka (w razie urodzenia martwego dziecka wypłacamy dwukrotność tej kwoty, a karencja wynosi 6 miesięcy) – – – – – – 1 000 zł 1 500 zł 9 miesięcy

Wystąpienie zdarzenia odnoszącego się do ciężkiej choroby dziecka – – – – 4 000 zł 6 000 zł 4 000 zł 6 000 zł 3 miesiące

Leczenie szpitalne dziecka – za dzień pobytu w szpitalu (min. dobowego) spowodowanego chorobą / nieszczęśliwym wypadkiem – – – – 50 zł / 100 zł 50 zł / 100 zł 50 zł / 100 zł 50 zł / 100 zł 1 miesiąc

RO
DZ

IC Śmierć rodzica lub rodzica małżonka albo partnera życiowego spowodowana nieszczęśliwym wypadkiem – 7 000 zł 3 000 zł 8 500 zł 3 000 zł 7 000 zł 3 000 zł 5 000 zł brak

Śmierć rodzica lub rodzica małżonka albo partnera życiowego niezależnie od przyczyny – – 1 200 zł 1 500 zł – – 1 200 zł 1 200 zł 5 miesięcy

SKŁADKA MIESIĘCZNA – DO 49 LAT / OD 50 LAT 61 zł / 61 zł                                                                            88 zł / 112 zł     81 zł / 81 zł     126 zł / 157 zł 68 zł / 68 zł 97 zł / 118 zł  93 zł / 93 zł                                      135 zł / 154 zł    

W tabeli prezentujemy kwoty do wypłaty za poszczególne zdarzenia lub zakres usług. Kwota świadczenia jest skumulowaną wysokością świadczeń, które zgodnie z ogólnymi warunkami ubezpieczenia (OWU) wypłacamy w razie zajścia danego zdarzenia.  
WARTO WIEDZIEĆ: karencja nie obowiązuje, jeśli zdarzenie było spowodowane nieszczęśliwym wypadkiem.
* Długość karencji zależy od zdarzenia: 1 miesiąc, gdy ubezpieczony chce skorzystać z usług po pobycie w szpitalu spowodowanym chorobą, a 6 miesięcy – w razie operacji chirurgicznej. 

Zależy Ci na pakiecie z szerszym zakresem ochrony lub wyższymi kwotami świadczeń? Skontaktuj się z naszym doradcą.

Wybrane propozycje ubezpieczenia PZU Pakiet na Życie i Zdrowie


