Nowa oferta ubezpieczenia medycznego dla zaktadu
SPOELDZIELCZA MLECZARNIA "SPOMLEK"

Szanowni Panstwo,

Przedstawiamy propozycje zmiany warunkéw ubezpieczenia medycznego. Twoja Opieka Medyczna S w PZU zostaje zastgpiona nowym
produktem: PZU Na Zycie Plus z umowa dodatkowa Twoje zdrowie - ustugi medyczne. Nowa oferta uwzglednia ustugi, ktérych dotychczas
nie byto w pakietach, nowy zakres Optimum oraz wyzszy cennik refundacji.

I'po kazdego zakresu Pracodawca doptaca 25zt.

Zt6z nowa deklaracje przystapienia do ubezpieczenia i nadal ciesz sie zaletami prywatnej opieki medyczne;.

Propozycja cenowa od 01.06.2026r. Ponizsze ceny uwzgledniaja wspétfinansowanie Pracodawcy.

START
OPTIMUM
(dawniej Standard) KOMFORT KOMFORT PLUS

indywidualny (PRACOWNIK) 26,50 zt 79,20 zt 138,30 zt 176,00 zt
partnerski  (PRACOWNIK +1 CZEONEK 77,75 zt 183,15 zt 301,35 zt 376,75 zt
RODZINY)
rodzinny (PRACOWNIK+MALZONEK 129,00 zt 287,10 zt 464,40 zt 577,50 zt
+NIEOGRANICZONA ILOSC DZIECI DO 25
R.Z.)

Kto moze przystapic do ubezpieczenia?

Do ubezpieczenia moga przystapic:

« pracownicy firmy w wieku 16-99 lat

» matzonkowie pracownikéw w wieku 16-99 lat

« partnerzy zyciowi pracownikdéw w wieku 18-99 lat
« dzieci do 18 lat albo jesli sie ucza - do 25 lat.

Kiedy mozna dokonac zmiany pakietow?:
NOWOSC! zakres ubezpieczenia z nizszego na wyzszy mozna zmieni¢ w kazdym momencie trwania polisy (obowigzywanie od 1 dnia
kolejnego miesiaca), np. z KOMFORT na KOMFORT PLUS

e  zakres ubezpieczenia z wyzszego na nizszy mozna zmieni¢ raz w roku w rocznice polisy, np. z KOMFORT PLUS na KOMFORT

e pakietindywidualny na partnerski/rodzinny mozna zmieni¢ w kazdej chwili poczawszy od kolejnego miesiaca

e pakiet partnerski/rodzinny na indywidualny mozna zmienic tylko w rocznice polisy (wyjatek stanowi zgon lub rozwdd)

e po przystapieniu mozesz zrezygnowa¢ w kazdym momencie, bez dodatkowych kosztéw. Ponowne przystapienie do pakietu jest
mozliwe w rocznice polisy.



bezptatnie, bez limitu
(19 rodzajéw)

alergolog, chirurg ogélny,
dermatolog, diabetolog,
endokrynolog, fizjoterapeuta,
gastroenterolog, ginekolog i
potoznik, kardiolog, nefrolog,
neurolog, okulista, ortopeda i
traumatolog narzadu ruchu,
otolaryngolog, pulmonolog,
lekarz rehabilitacji,
reumatolog, urolog, wenerolog

12 rodzajéw specjalizacji

41 rodzajéw zabiegéw lub
badan
11 rodzajéw badari
bezptatnie,

34 ze znizka 15%
11 rodzajéw badan
bezptatnie,

65 ze znizka 15%
1 rodzaj badania
bezptatnie,

35 ze znizka 15%

raz w roku bezptatnie

bezptatnie, bez limitu
(28 rodzajow)

Specjalisci z zakresu START
oraz
internista, lekarz rodzinny,

pediatra, anestezjolog, audiolog,

chirurg onkolog, hematolog,
hepatolog, onkolog

14 rodzajéw specjalizacji

42 rodzaje zabiegéw lub
badan

82 rodzaje badarn bezptatnie,
28 ze znizka 15%

135 badan bezptatnie,
68 ze znizka 15%

3rodzaje badan bezptatnie,
35 ze znizka 15%

tak

2 wizyty rocznie
grypa sezonowa, tezec

raz w roku bezptatnie

wystepowania wad
genetycznych lub wad
wrodzonych

-USG gruczotu krokowego
transrektalne

Nowe badania - z 15% znizka:
-Audiometria impedancyjna z
ocena funkgji trabki stuchowej
-Densytometria catego ko$éca

20% znizki 20% znizki
5 zabiegéw z zakresu 10 zabiegéw z zakresu
fizykoterapii fizykoterapii
tak tak
Nowe badania bezptatne: Szkota rodzenia
-USG ciazy z oceng anatomii Nowe badania bezptatne:
ptodu pod katem -USG ciazy z oceng anatomii

ptodu pod katem wystepowania
wad genetycznych lub wad
wrodzonych

-USG gruczotu krokowego
transrektalne

-Toxoplasma gondii przeciwciata
IgG (awidnos¢)

-Wirus rézyczki przeciwciata 1gG
(awidno$é)

-Posiew wymazu z odbytu w
kierunku beta-hemolizujacych
grupy B

-Posiew wymazu z pochwy w
kierunku beta-hemolizujacych
grupy B

-Badanie tetna ptodu UDT/KTG
-USG $rédstopia (stopy)

-RTG kosci krzyzowej i guzicznej
-RTG obojczyka

Nowe badania- z 15% znizka:
-Audiometria impedancyjna z
ocena funkgji trabki stuchowej
-Densytometria catego ko$¢ca

bezptatnie, bez limitu
(31rodzajéw)

Specjalisci z zakresu KOMFORT
oraz
lekarz choréb zakaznych, ,
neurochirurg, radiolog,

Limitowane:
psychiatra (4 wizyty rocznie)

15 rodzajéw specjalizacji

42 rodzaje zabiegéw lub
badan

131 rodzajéw badan
bezptatnie

203 badania bezptatnie

38 rodzajéw badan
bezptatnie

tak
4 wizyty rocznie
grypa sezonowa, tezec,
kleszczowe zapalenie mézgu

raz w roku bezptatnie
20% znizki

20 zabiegéw z zakresu
fizykoterapii

tak

Szkota rodzenia

Nowe badania bezptatne:

-USG ciazy z ocena anatomii ptodu
pod katem wystepowania wad
genetycznych lub wad wrodzonych
-USG gruczotu krokowego
transrektalne

-Toxoplasma gondii przeciwciata
1gG (awidnosc)

-Wirus rézyczki - przeciwciata IgG
(awidno$c)

-Posiew wymazu z odbytu

w kierunku beta-hemolizujacych
grupy B

-Posiew wymazu z pochwy - w
kierunku beta-hemolizujacych
grupy B

-Badanie tetna ptodu UDT/KTG
-USG $rédstopia (stopy)

-RTG kosci krzyzowej i guzicznej
-RTG obojczyka

-Witamina D3-metabolit 25 OH
-Witamina D3-metabolit 1,25 (OH)2
-Prolaktyna test z
metoclopramidem - test 2pkt we
krwi

-Prolaktyna test z
metoclopramidem - test 3pkt we
krwi

-Szczepienie przeciw kleszczowemu
zapaleniu mézgu

-Znieczulenie do badar
endoskopowych

-Audiometria impedancyjna z oceng
funkgji trabki stuchowej
-Densytometria catego ko$éca

bezptatnie, bez limitu
(33rodzaje)

Specjalisci z zakresu KOMFORT PLUS
oraz
chirurg naczyniowy, proktolog

Limitowane:
psychiatra, psycholog (4 wizyty
rocznie)

15 rodzajéw specjalizacji

45 rodzajéw zabiegdw lub
badan

194 rodzaje badar bezptatnie

205 rodzajéw badar bezptatnie

42 rodzaje badan bezptatnie

tak
4 wizyty rocznie
grypa sezonowa, tezec,
kleszczowe zapalenie mézgu,
WZW typ A, WZW typ B, WZW typ A
iB
raz w roku bezptatnie

20% znizki

30 zabieg6w z zakresu
fizykoterapii i kinezyterapii

tak

Szkota rodzenia

Nowe badania bezptatne:

-USG ciazy z oceng anatomii ptodu
pod katem wystepowania wad
genetycznych lub wad wrodzonych
-USG gruczotu krokowego
transrektalne

-Toxoplasma gondii przeciwciata IgG
(awidnosc)

Wirus rézyczki - przeciwciata 1gG
(awidnosd)

-Posiew wymazu z odbytu

w kierunku beta-hemolizujacych
grupy B

-Posiew wymazu z pochwy - w
kierunku beta-hemolizujgcych grupy B
-Badanie tetna ptodu UDT/KTG

-USG $rddstopia (stopy)

-RTG kosci krzyzowej i guzicznej
-RTG obojczyka

-Witamina D3-metabolit 25 OH
-Witamina D3-metabolit 1,25 (OH)2
-Prolaktyna test z metoclopramidem -
test 2pkt we krwi

-Prolaktyna test z metoclopramidem -
test 3pkt we krwi

-Szczepienie przeciw kleszczowemu
zapaleniu mézgu

- szczepienie przeciw WZW typu Ai B
-Potas / K w moczu

Séd w moczu

-Znieczulenie do badar
endoskopowych

-Audiometria impedancyjna z oceng
funkgji trabki stuchowej
-Densytometria catego ko$éca



NOWOSC! Wyzszy cennik refundacji

Refundacja- szczegoty
W przypadku, gdy zdecydujesz sie skorzystac z placéwki poza sieciag PZU, oddamy Ci cze$¢ kosztéw wedtug cennika refundacji.
Nie obejmuje to badan znizkowanych. Aby$my mogli zrealizowaé $wiadczenie w formie pienieznej, potrzebujemy:
« whniosku o wyptate Swiadczenia w formie pienieznej,
| PLN || . oryginatu imiennej faktury, ktéra zawiera:
— @ v" Twoje imie i nazwisko,
nazwe wykonanego $wiadczenia zdrowotnego,
liczbe wykonanych swiadczer zdrowotnych
cene kazdego $wiadczenia zdrowotnego,
date realizacji ustugi medycznej,
kopii skierowania lekarskiego lub zaswiadczenia o wystawionym skierowaniu na badania: np. USG.

IR NENENEN

Jak przystapic?

Mozesz przystapic¢ do programu na 2 sposoby:

o-o 1. Papierowo- wypetnij deklaracje przystapienia do 22 maja 2026 i zt6z jg w Dziale Kadr. Jesli ubezpieczasz

o— cztonkdw rodziny, to kazdy z nich powinien wypetni¢ swoj dokument deklaracji dla wspotubezpieczonych.
Dokumenty do pobrania w Dziale Kadr lub na Dyzurach prowadzonych przez PZU i Brokera.

OER]0)

ZE L 2. Online- zeskanuj kod QR lub kliknij w link www.pzu.pl/spomlek i uzupetnij formularz. Na podany adres
El e-mail, otrzymasz informacje o udostepnieniu oferty w mojePZU. Szczegbtowa instrukcja znajduje sie na 4
stronie tej ulotki.

Harmonogram dyzuréw

Data Godziny dyzuru | Miejscowosc Sala Osoba odpowiedzialna

29.04* Radzyn Podlaski | sala konferencyjnaw Biurowcu | Katarzyna Sidor

06.05 Bychawa sala konferencyjna w Biurowcu | Paulina Poptawska

12.05 Parczew sala konferencyjna w Biurowcu | Renata llczyna-Wasiluk

14.05 g0dz.12:00-15:00 Mtynary sala konferencyjna w Budynku | Matgorzata Dobosz
Produkcyjnym

15.05 Chojnice sala konferencyjna w Biurowcu | Agnieszka Szyrk

*Jezeli bedzie konieczne, to w Radzyniu Podlaskim obedzie sie¢ dodatkowo drugi termin dyzuru.

W przypadku pytan, prosimy kontaktowac sie z Dziatem Kadr w Radzyniu Podlaskim:
Katarzyna Sidor

tel. 515116 742

e-mail katarzyna.sidor@spomlek.pl



http://www.pzu.pl/spomlek
mailto:katarzyna.sidor@spomlek.pl

Jak umowic sie na wizyte lekarska krok po kroku?

Zadzwori na infolinie pod nr 801 405 905 lub
799 698 698 lub 22 505 15 48 (optata zgodnie z taryfa
operatora).

Pamietaj!

Na konsultacje, nie potrzebujesz skierowania.
Skierowanie wymagane jest do uméwienia badania.
Honorujemy skierowania od lekarza rodzinnego,
specjalisty, z NFZ,z teleporady*.

Krok 1 e . P “Wyjgtek stanowig badania obrazowe. Aby uzyskac
Jesli nie chcesz rozmawiac ze sztuczng inteligencjq, : R . i .
) » skierowanie, wymagana jest wizyta stacjonarna.
powiedz 3x ,,prosze o rozmowe z konsultantem”.
Alternatywnie z jSi r ikacji mojePZU. . . -
lternatywnie zaloguj si¢ do portalu/aplikacji mojePZU Zgodnie z OWU, wizyta lekarska umowiona przez
infolinie, bez preferencji ubezpieczonego, powinna
Przyjmujemy zgtoszenie. by¢ zrealizowana w ciaggu 2 dni roboczych
Krok2 Informacje o miejscu i terminie wizyty otrzymasz na w przypadku POZ oraz 5 dni roboczych do specjalisty.
wybrany przez siebie sposéb: telefon lub mail. Preferencje moze stanowic m.in. konkretna
L . _ placowka, data, pora dnia, imie i nazwisko lekarza.
Dzien przed wizytqg otrzymasz SMS z przypomnieniem.
Jesli nie mozesz skorzystac z wizyty, pamietaj aby ja odwotac.
Idziesz z dowodem tozsamosci na umoéwiona wizyte.
Krok 3

Wizyta jest z gry optacona, nie ponosisz jej kosztu.

Lista placowek dostepna jest w formie pliku excel w Dziale Kadr oraz pod linkiem.

https://zdrowie.pzu.pl/lekarze-i-placowki?searchType=facility

W wybranych placéwkach istnieje mozliwos¢ bezposredniego umawiania. Wykaz dostepny pod linkiem

https://zdrowie.pzu.pl/listaplacowek

Przystapienie online. Instrukcja

Jak przystapi¢ przez mojePZU?

(=13 =]

1. Wypetnij formularz zgtoszeniowy na stronie www.pzu.pl/spomlek lub zeskanuj kod QR

Twoje dane sa nam potrzebne, aby wystaé do Ciebie oferte ubezpieczenia.

Mam konto w mojePZU!

Nie mam konta w mojePZU!

Po otrzymaniu wiadomosci o udostepnieniu v' Kliknij w link w wiadomosci.

oferty, zaloguj sie do mojePZU v' Uzupetnij dane i wpisz kod z wiadomosci.

v’ Uzupetnij dane teleadresowe oraz
oswiadczenia.

v Wpisz kod i dokonicz rejestracje.

2. Zarejestruj sie lub zaloguj do mojePZU.

3.Wybierz interesujacy wariant ubezpieczenia i przystap do ubezpieczenia w mojePZU

Zaloguj sie do mojePZU

Wejdz na ekran Oferta PZU->Oferta grupowa
Kliknij Szczegdty przy ofercie ubezpieczenia
Wybierz interesujacy Cie wariant ubezpieczenia
Uzupetnij dane

O O O O O

Po wystaniu deklaracji przystapienia mozesz przekazac oferte cztonkom rodziny.


http://www.pzu.pl/spomlek

W przypadku pytan, zapraszamy do kontaktu z Brokerem:

Marek Galiriski
marek.galinski@polbg.com
500 141 267

oraz przedstawicielami PZU Zycie S.A.

Starszy Menedzer ds. Sprzedazy Korporacyjnej
Piotr Kowalczyk

pkowalc5@pzu.pl

603 396 544

Menedzer ds. Sprzedazy Produktow Zdrowotnych
Sylwia Pitat

sylwpilat@pzu.pl

513563914

Zaktadem ubezpieczen jest PZU Zycie SA. Ten materiat nie jest oferta w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego i ma charakter
wytacznie informacyjny. Szczegétowe informacje o zakresie ubezpieczenia, w tym o wytaczeniach i ograniczeniach
odpowiedzialno$ci PZU Zycie SA, znajdziesz w aktualnych og6lnych warunkach grupowego ubezpieczenia PZU Na Zycie Plus oraz
ogblnych warunkach poszczegdlnych ubezpieczert dodatkowych, dostepnych na pzu.pl, w naszych oddziatach lub u naszych

agentow.

p/u


mailto:pkowalc5@pzu.pl

