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Nowy program prywatnej opieki
medycznej dla pracownikow
URZEDU MARSZALKOWSKIEGO

WOJEWODZTWA MALOPOLSKIEGO
i cztonkow rodzin

START PROGRAMU 01.08.2026 r.




Dzieki prywatnej opiece
medycznej w PZU mozesz
jeszcze lepiej zadbac o siebie
i swoich bliskich.

Opieka Medyczna w PZU to nielimitowany dostep
do lekarzy specjalistow oraz wybranych badan
diagnostycznych (w zalezno$ci od wariantu).

O Gwarantujemy dostep do ustug medycznych
Ch @ we wskazanej przez nas placéwce medycznej:
« do lekarza pierwszego kontaktu - w ciagu
maksymalnie 2 dni roboczych,
« do lekarzy specjalistéw - w ciggu
maksymalnie 5 dni roboczych.

Ubezpieczenie obejmuje réwniez cze$ciowa refundacje
kosztéw wizyt lekarskich oraz badan wykonanych
poza placéwkami PZU Zycie.

L8

Refundacja

Zapewniamy zwrot kosztéw za badania lub wizyty lekarskie
wykonane w dowolnej placéwce medycznej.

Dzieki tej ustudze:

. mozesz sie leczyé w dowolnej placowce na terenie catego kraju,
« otrzymasz zwrot kosztéw poniesionych za wizyty lekarskie
i badania objete zakresem ubezpieczenia, wykonane
w placéwce, ktéra nie wspotpracuje z PZU,
« zwrécimy Ci poniesione koszty w wysokosci przedstawionej
na fakturze, ale nie wyzszej niz okreslona w ,Cenniku
$wiadczen zdrowotnych”.

Aby skorzystac z ustugi, nie potrzebujesz autoryzacji infolinii.

Konsultacje telemedyczne

Udzielamy specjalistycznych konsultacji telemedycznych
bez skierowan.

Dzieki tej ustudze mozesz korzystac z konsultacji przez
telefon, a takze za posrednictwem czatu i wideoczatu.
Zapewniamy:

‘ « konsultacje z zakresu choréb wewnetrznych (interny)
i pediatrii dostepne 24 godziny na dobe, 7 dni w tygodniu,
+ konsultacje specjalistyczne dostepne w dni robocze
w godzinach: 7.00-22.00,
« dostep do konsultacji u specjalistow dzieciecych.

Jak umoéwisz sie na wizyte lub badanie

Na wizyte u lekarza lub badanie mozesz sie uméwic za posrednictwem:

serwisu mojePZU: na moje.pzu.pl catodobowej infolinii PZU Zdrowie

mojePzu S G . . .
lub w aplikacji mobilnej mojePZU @ czynnej 7 dni w tygodniu - pod numerem
(pobierz jg z App Store lub Google Play), ( ) 801405905,799 698 698 lub 22 505 15 48

(optata zgodna z taryfa operatora).



Kto moze przystapic do ubezpieczenia

gy Do ubezpieczenia moga przystapic:

E@} « pracownicy firmy w wieku 16-99 lat

« matzonkowie pracownikéw w wieku 16-99 lat

« partnerzy zyciowi pracownikow w wieku 18-99 lat

« dzieci do 18 lat albo jesli sie ucza - do 25 lat.

Ochrona ubezpieczeniowg w ramach Twoje zdrowie - ustugi medyczne moga zostac objeci réwniez:

W ponizszej tabeli prezentujemy zakres ubezpieczenia oraz limity dla poszczegélnych
ustug medycznych obowigzujace od 1 SIERPNIA 2026 roku.

ZAKRES UBEZPIECZENIA

Nazwa wariantu

WSPARCIE BLISKICH

+ $Smieré ubezpieczonego

TWOJE ZDROWIE - UStUGI MEDYCZNE

+ Twoje zdrowie - ustugi medyczne

Opieka podstawowa

+ Konsultacjeambulatoryjne, bezptatnie, bez limitu (dotyczy: lekarz rodzinny,

internista, pediatra)

+ Konsultacje telemedyczne, bezptatnie, bez limitu (dotyczy: internista, pediatra)

Opieka specjalistyczna

+ Konsultacje specjalistyczneambulatoryjne, bezptatnie, bez limitu
(liczba specjalistow w zakresie)

+ Konsultacjespecjalistycznetelemedyczne, bezptatnie, bezlimitu
(liczba specjalistow w zakresie)

« Konsultacje specjalistyczne ambulatoryjne, bezptatnie, 4 rocznietacznie z
Konsultacje specjalistyczne telemedyczne

+ Konsultacjespecjalistyczne telemedyczne, bezptatnie, 4 rocznietaczniez
Konsultacje specjalistyczneambulatoryjne

Badania i zabiegi ambulatoryjne, bezptatnie, bez limitu

Diagnostyka laboratoryjna, bezptatnie, bez limitu
Diagnostyka laboratoryjna, ze znizka 15%, bez limitu
Diagnostyka obrazowa, bezptatnie, bez limitu
Diagnostyka obrazowa, ze znizka 15%, bez limitu

Diagnostyka specjalistyczna, bezptatnie, bez limitu

Diagnostyka specjalistyczna, ze znizka 15%, bez limitu
Prowadzenie ciazy

Szkota rodzenia

Szczepienia ochronne, bezptatnie, bez limitu
Szczepienia ochronne, bezptatnie, raz w roku

Opieka stomatologiczna, bezptatnie, raz w roku
Opieka stomatologiczna, ze znizka 20%, bez limitu
Rehabilitacja ambulatoryjna, bezptatnie, 30 rocznie
Wizyty domowe, bezptatnie, 2 rocznie

Wizyty domowe, bezptatnie, 4 rocznie

Recepta - kontynuacja leczenia, bezptatnie, bez limitu

Refundacja- mozliwo$¢ zwrotu kosztéw za ustugi medyczne realizowane poza

siecig PZU zgodnie z "Cennikiem ustug medycznych"

SKEADKA MIESIECZNA ZA OSOBE

WARIANT 1
START

100 zt

START

17

12

41 badan
lub
zabiegow
11 badan
34 badania
11 badan
65 badan

1 badanie

35 badan

2 badania
35 zabiegéw

TAK

TAK

46 zt

WARIANT 2
KOMFORT

100 zt

KOMFORT

3 specjalizacje

2 specjalizacje

23

14

42 badania
lub

zabiegi

82 badania
28 badan
135 badan
68 badan

3 badania

35 badan
TAK
TAK

1 rodzaj
szczepienia

1 rodzaj
szczepienia

2 badania
35 zabiegéw

TAK

TAK

TAK

120 zt

WARIANT 3
KOMFORT PLUS

100 zt

KOMFORT PLUS

3 specjalizacje

2 specjalizacje

26

15

psycholog

42 badania
lub

zabiegi

131 badan

203 badania

38 badan

WARIANT 4
OPTIMUM

| 100zt

‘ OPTIMUM

3 specjalizacje

2 specjalizacje

30

15

psycholog,
psychiarta

psycholog

45 badan
lub
zabiegéw
194 badania

205 badan

42 badania

W tym: endoskopia, tomograf, rezonans.

TAK
TAK

2 rodzaje szczepien

1 rodzaj
szczepienia

2 badania
35 zabiegéw

TAK
TAK

TAK

190 zt

TAK
TAK
5 rodzajow
szczepien
1 rodzaj
szczepienia
2 badania
35 zabiegéw
23 zabiegi
TAK
TAK

TAK

293 zt

Znizki podane w tabeli s3 realizowane w stosunku do ceny ustugi obowiazujacej w danej placéwce medycznej. Szczegétowy opis zakreséw w zatacznikach.
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{} PROPOZYCJA WARUNKOW UMOwWY

) ZAKRES
Minimum 170 pracownikow
START KOMFORT Komfort Plus OPTIMUM
pracownik 46,00 zt 120,00 zt 190,00 zt 293,00 zt
pakiet partnerski
(pracownik + 1 osoba 91,75 zt 239,757t 379,75 zt 585,75 zt

wspotubezpieczona)
pakiet rodzinny**
(pracownik + osoby 137,50 zt 359,50 z4 569,50 zt 878,50 zt
wspotubezpieczone bez
wzgledu na liczbe dzieci)

Osoby wspétubezpieczone to - wspétmatzonek lub partner zyciowy, dziecko wtasne lub przysposobione w wieku 0-18 lat lub uczace
sie do 25 lat.

Jak przystapic do ubezpieczenia?

Aby przystapi¢ do ubezpieczenia nalezy wypetnic deklaracje przystgpienia do ubezpieczenia.
Mozna to zrobi¢ na dwa sposoby: elektronicznie (online) lub tradycyjnie (papierowo) - zachecamy do przystapienia online.

Kazda osoba przystepujaca wypetnia swoja deklaracje.

PRZYSTAPIENIE ONLINE

. E ETAP I - wypetnij formularz zgtoszeniowy:
zeskanuj QR kod lub wejdz na strone https://www.pzu.pl/umwm-malopolska

4
-~

ETAP Il - przystap do ubezpieczenia w mojePZU: www.moje.pzu.pl lub w aplikacji mobilnej mojePZU

ETAP Il - pobierziwydrukuj, a nastepnie wypetnij i podpisz wniosek o potracenie sktadek i dostarcz
4 go do Pracodawcy w terminie do 20.07.2026 r.

Serwis mojePZU - jak przystapic?

> Po otrzymaniu maila z oferta, zaloguj sie w aplikacji > Nastepnie krok po kroku wypetnij online deklaracje
mojePZU lub utwérz konto : przystapienia do ubezpieczenia:

1) Wejdz nalink podany w otrzymanym e-mailu; 1) Wybierzinteresujacy Cie zakres ubezpieczenia;

2 ) Wprowadz podstawowe dane: imie, nazwisko i PESEL; 2) Uzupetnij brakujace dane;

3) Wpisz kod podany w otrzymanym e-mailu; 3) Wskaz uposazonych oraz partnera zyciowego, jesli go posiadasz;
4 ) Uzupetnij dane kontaktowe oraz o$wiadczenia; 4) Oznacz o$wiadczenia woli;

5 ) Wpisz otrzymany kod i dokonicz rejestracje. 5) Udostepnij oferte swoim bliskim.

Uwaga! jak juz posiadasz konto mojePZU - nie musisz zaktadac kolejnego.

PRZYSTAPIENIE TRADYCYJNE

Mozna tez wypetni¢ i podpisa¢ deklaracje przystapienia i wniosku o potracanie sktadek w formie papierowe;j.
Dokumenty nalezy dostarczyé do Pracodawcy najpézniej do 20.07.2026 r.



Serwis mojePZU - platforma petna korzysci, gdzie mozesz:

8 korzysci mojePZU

o
/@ przystapic do ubezpieczenia grupowego

C} sprawdzi¢ zakres ubezpieczenia

skorzystac¢ zwywiadu medycznego

)
‘/E kupi¢ polise online PZU Auto, PZU Dom, PZU Wojazer
KORZYSCI

Dlaczego warto miec¢ konto w mojePZU:

Vv

Vv

Komfortiwygoda

W kazdej chwili mozesz sprawdzié¢ warunki ubezpieczenia
na indywidualnym koncie przez dowolne urzadzenie
posiadajace dostep do internetu.

Oszczednos¢ czasu

W dowolnym momencie, bez wychodzenia zdomu
mozesz sprawdzi¢ zakres ubezpieczenia, zgtosic szkode
i $ledzic jej status, kupi¢ niektére produkty.

Bezpieczeristwo
Elektronicznie przesytanie formularzy miedzy systemami
eliminuje ryzyko zagubienia papierowej dokumentacji.

Benefity i rabaty
Korzystaj z Klubu PZU Pomocni - odbieraj nagrody
oraz ciesz sie z rabatéw naszych partnerdw.

Propozycja wazna do: 31.07.2026 r.

Kontakt

Agnieszka Sekunda
Menedzer - Starszy Kierownik ds. Sprzedazy
Korporacyjnej tel.: 601 177 708

e-mail: agsekunda@pzu.pl

Zaktadem ubezpieczer jest PZU Zycie SA. Ten materiat nie jest ofertag w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego i
ma charakter wytacznie informacyjny. Szczegétowe informacje o zakresie ubezpieczenia, w tym o wytaczeniach i
ograniczeniach odpowiedzialno$ci PZU Zycie SA, znajdziesz w aktualnych ogélnych warunkach grupowego
ubezpieczenia PZU Na Zycie Plus oraz ogélnych warunkach poszczegdlnych ubezpieczen dodatkowych,

dostepnych na pzu.pl, w naszych oddziatach lub u naszych agentéw.

szybko zgtosi¢ szkode online i Sledzi¢ jej biezacy status

korzystaé z bonuséw i rabatéw w programie
PZU Pomocni

umoéwié/kupic wizyte lekarska w jednej z licznych
placéwek medycznych

zaktualizowad swoje dane

Ponad 2 miliony
aktywnych kont w mojePZU




W ramach ubezpieczenia PZU U Lekarza
mozesz korzystac¢ z ustug medycznych
w sieci placowek PZU Zdrowie

w catej Polsce.

@ Mamy ponad 130 wtasnych centréw medycznych
i stale rozwijamy nasza sie¢, by zapewnic Ci szybki
dostep do ustug na najwyzszym poziomie. Dbamy
o Twoja wygode i przyjazne warunki leczenia.

@ Dodatkowo wspétpracujemy z placéwkami
partnerskimi - w blisko 600 miastach w Polsce
(takze powiatowych).

Aktualny wykaz placéwek medycznych PZU (wtasnych
i wspotpracujacych) znajdziesz na stronie pzu.pl.

@ lacwki whasne
@ placowki partnerskie

Stan namaj2022r.

»E?\—! Mamy réwniez ok. 30 placéwek przyzaktadowych
@ w catej Polsce.

Zaktadem ubezpieczen jest PZU Zycie SA. Materiat nie stanowi oferty handlowej w rozumieniu art. 66 Kodeksu
cywilnego i ma charakter wytacznie informacyjny. Szczegdtowe informacje o zakresie ubezpieczenia, w tym

o wytaczeniach i ograniczeniach odpowiedzialnosci, znajdziesz w aktualnych ogélnych warunkach grupowego
ubezpieczenia na zycie izdrowie Opieka Medyczna S, dostepnych w zataczeniu oraz w oddziatach PZU i na pzu.pl

801102102 pzu.pl
Optata zgodna z taryfg operatora




Szczegolnie zapraszamy do naszych

Placowek Wtasnych w Krakowie.
Centrum Medyczne PZU

Zdrowie Krakow Niska

Centrum Medyczne PZU

Zdrowie Krakow Kotlarska
Skontaktuj sie z nami

Adres
ul. Niska 2, 31-306 Krakdéw

Skontaktuj sie z nami

Adres
8 Kotlarska 11, 31-539 Krakdéw
Godziny otwarcia:
poniedziatek-piatek 7.30-20.00

sobota 8.00-14.00

Godziny otwarcia:
poniedziatek-piatek: 7.30-20.00

Punkt pobran:
poniedziatek-piatek: 7.30-16.00

Punktpobran:
poniedziatek-pigtek 7.30-16.00
sobota 8.00-12.00
& ©
& N
& £ £
& T g8 g
| u & §
o) .9 = ®
Z
=< & Centrum Medyczne
ol :
GRZEGORZECKA - L 08 = n;:u [ ] PZU Zdrowie
/ ¥ Krakow Niska
o ]
W.E Radzikowskiego Jézefa Wibickiego
o 2 PKP Krakéw tobzéw
Wrocy, ®
Wska

. ¥
Centrum Medyczne PZU Zdrowie
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Centrum Medyczne PZU Zdrowie Krakow Pradnicka

Skontaktuj sie z nami
Z2 8
Adres 4 3 £
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Godziny otwarcia:
poniedziatek-piatek 7.00-20.00

K Punktpobran:
poniedziatek-piatek 7.00-17.00
(wybrane) soboty 7.00-15.00

Wroc‘. aWSka
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