
Zakresy ubezpieczenia zdrowotnego

ZAKRES 
UBEZPIECZENIA

TELEMEDYCYNA 
(zakres dostępny tylko 
w opcji Obligatoryjnej I)

START KOMFORT KOMFORT PLUS OPTIMUM

OPIEKA PODSTAWOWA

Konsultacje 
ambulatoryjne, bezpłatnie, 
bez limitu

– – 3 rodzaje konsultacji: internista, pediatra, lekarz rodzinny

Konsultacje telemedyczne,  
bezpłatnie, bez limitu

3 rodzaje konsultacji: 
internista, pediatra, lekarz 

rodzinny
– 2 rodzaje konsultacji: internista, pediatra

OPIEKA SPECJALISTYCZNA

Konsultacje 
specjalistyczne 
ambulatoryjne, bezpłatnie, 
bez limitu

–

17 rodzajów konsultacji 
alergolog, chirurg 

ogólny, dermatolog, 
diabetolog, endokrynolog, 

gastroenterolog, ginekolog-
położnik, kardiolog, 
nefrolog, neurolog, 
okulista, ortopeda 

i traumatolog narządu 
ruchu, otolaryngolog, 

pulmonolog, reumatolog, 
urolog, wenerolog

23 rodzaje konsultacji 
zakres Start

+ dodatkowo:

anestezjolog, audiolog, 
chirurg onkologiczny, 

hematolog, hepatolog, 
onkolog

26 rodzajów konsultacji 
zakres Komfort
+ dodatkowo:

specjalista chorób 
zakaźnych, neurochirurg

30 rodzajów konsultacji 
zakres Komfort Plus

+ dodatkowo:

chirurg naczyniowy, 
specjalista rehabilitacji 
medycznej, proktolog, 

radiolog

Konsultacje 
specjalistyczne 
telemedyczne, bezpłatnie, 
bez limitu

17 rodzajów konsultacji: 
endokrynolog, kardiolog, 

alergolog, ginekolog, 
dermatolog, ortopeda, 

kardiolog dziecięcy, 
alergolog dziecięcy, 
ginekolog dziecięcy, 

dermatolog dziecięcy, 
ortopeda dziecięcy, 

endokrynolog dziecięcy, 
urolog, chirurg ogólny, 

neurolog dziecięcy, chirurg 
dziecięcy

12 rodzajów konsultacji: 
alergolog, chirurg ogólny, 
dermatolog, diabetolog, 

endokrynolog, ginekolog- 
położnik, kardiolog, 
nefrolog, neurolog, 

ortopeda i traumatolog 
narządu ruchu, 

pulmonolog, urolog

14 rodzajów konsultacji: 
alergolog, chirurg ogólny, 
dermatolog, diabetolog, 

endokrynolog, ginekolog- 
położnik, hematolog, 
kardiolog, nefrolog, 
neurolog, onkolog, 

ortopeda i traumatolog 
narządu ruchu, 

pulmonolog, urolog

15 rodzajów konsultacji: 
alergolog, chirurg ogólny, 
dermatolog, diabetolog, 

endokrynolog, ginekolog- 
położnik, hematolog, 
kardiolog, nefrolog, 

neurochirurg, neurolog, 
onkolog, ortopeda i 

traumatolog narządu 
ruchu, pulmonolog, urolog

15 rodzajów konsultacji: 
alergolog, chirurg ogólny, 
dermatolog, diabetolog, 

endokrynolog, ginekolog- 
położnik, hematolog, 
kardiolog, nefrolog, 

neurochirurg, neurolog, 
onkolog, ortopeda i 

traumatolog narządu 
ruchu, pulmonolog, urolog

Konsultacje 
specjalistyczne 
ambulatoryjne, 
bezpłatnie, 4 rocznie 
łącznie z Konsultacje 
specjalistyczne 
telemedyczne

– – – 1 rodzaj konsultacji: 
psychiatra

2 rodzaje konsultacji: 
psychiatra, psycholog

Badania i zabiegi 
ambulatoryjne, bezpłatnie, 
bez limitu

– 41 badań lub zabiegów 42 badania lub zabiegi 42 badania lub zabiegi 45 badań lub zabiegów

Diagnostyka 
laboratoryjna, bezpłatnie, 
bez limitu

– 11 badań 82 badania 131 badań 194 badania

Diagnostyka 
laboratoryjna,  
ze zniżką 15%, bez limitu

– 34 badania 28 badań – –

Diagnostyka obrazowa 
(np.: RTG, USG, TK),  
bez limitu

– 11 badań bezpłatnie  
65 badań z 15% zniżką

135 badań bezpłatnie  
68 badań z 15% zniżką 203 badania bezpłatnie 205 badań bezpłatnie

Diagnostyka 
specjalistyczna  
(np.: endoskopia, EMG, EKG), 
bez limitu

– 1 badanie bezpłatnie  
35 badań z 15% zniżką

3 badania bezpłatnie  
35 badań z 15% zniżką 38 badań bezpłatnie 42 badania bezpłatnie

Prowadzenie ciąży – TAK TAK TAK TAK

Szkoła rodzenia – – TAK TAK TAK

Szczepienia ochronne, 
bezpłatnie – – przeciwko grypie 

sezonowej – raz w roku

przeciwko grypie sezonowej 
– raz w roku; anatoksyna
przeciw tężcowi, przeciw 
kleszczowemu zapaleniu 

mózgu – bez limitu

przeciwko grypie sezonowej 
– raz w roku; anatoksyna 
przeciw tężcowi, przeciw 
kleszczowemu zapaleniu 

mózgu, przeciw WZW typu
A, przeciw WZW typu B – 

bez limitu

Opieka stomatologiczna, 
bezpłatnie, raz w roku –

2 badania bezpłatnie – raz 
w roku; 2 badania  

ze zniżką 20% – bez limitu

2 badania bezpłatnie – 
raz w roku; 35 zabiegów 

ze zniżką 20% – bez limitu

2 badania bezpłatnie – 
raz w roku; 35 zabiegów 

ze zniżką 20% – bez limitu

2 badania bezpłatnie – 
raz w roku; 35 zabiegów 

ze zniżką 20% – bez limitu

Rehabilitacja 
ambulatoryjna, bezpłatnie, 
30 rocznie

– – – – 23 zabiegi

Wizyty domowe, bezpłatnie – – 2 rocznie 4 rocznie 4 rocznie

STRAŻAK PLUS



Zakładem ubezpieczeń jest PZU Życie SA. Ten materiał nie jest ofertą w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego 
i ma charakter wyłącznie informacyjny. Szczegółowe informacje dotyczące ubezpieczeń, w tym definicje 
zdarzeń objętych ochroną, zakresu odpowiedzialności, wyłączeń i ograniczeń odpowiedzialności znajdują się 
w aktualnych ogólnych warunkach ubezpieczeń, dostępnych na pzu.pl oraz psp.mentor.pl.  
Jeśli chcesz zawrzeć umowę, prosimy o kontakt z przedstawicielem PZU Życie SA.  
Zdjęcie na stronie pierwszej powstało z wykorzystaniem AI.

801 102 102   pzu.pl
Opłata zgodna z taryfą operatora




