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We wspodtpracy z brokerem ubezpieczeniowym
SUPRA BROKERS S.A. zostat wypracowany Nowy
Program Grupowego Ubezpieczenia dla

pracownikow TERMET SPOLKA AKCYJNA
orazich bliskich

-
Wiecej informacji i dokumentacja zwigzana -
z programem ubezpieczenia dostepne sg na stronie: 0 SUPRA BROKERS”®
https://www.pzu.pl/termet
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Jestesmy ogolnopolskim
operatorem medycznym

PZU Zdrowie jest jednym z najwiekszych ogolnopolskich operatorow
medycznych. Mamy 130 placowek wtasnych, w tym pracownie
diagnostyki obrazowej oraz ponad 4000 placowek partnerskich

w blisko 700 miastach w Polsce. Posiadamy wtasng infolinie
medyczng, portal pacjenta mojePZU oraz Centrum Telemedyczne.
Zapewniamy opieke zdrowotng w formie ubezpieczen

i abonamentoéw dla firm oraz klientéw indywidualnych. Centra
medyczne PZU Zdrowie s3a dostepne takze dla pacjentow
nieposiadajacych pakietow.

Realizujemy strategie pracodawcy Jeste$my blisko dzieki ogélnopolskiej
CBD w zakresie ochrony zdrowia sieci wtasnych placowek
pracownikow wielospecjalistycznych

O Zapewniamy konsultacje lekarskie @ Do ochrony zdrowia podchodzimy
z dowolnego miejsca na Swiecie, kompleksowo, od profilaktyki
Ck@ przez cata dobe y po leczenie i wsparcie w dtugotrwatej

chorobie

Z nami warto dbac o zdrowie

Ktadziemy nacisk na profilaktyke i badania przesiewowe.
Wspieramy takze zdrowy styl zycia.

. Oferujemy innowacyjne rozwigzania Oferujemy kompleksowe badania
l w opiece medycznej i obstudze medycyny pracy

pacjenta

Dostosowujemy nasza opieke Wspieramy pracodawce

do potrzeb firmy na kazdym etapie

- ko .
i jej pracownikow —~_5 wspotpracy
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Mamy 130 wtasnych
placowek medycznych
Ich liste znajdziesz na stronie zdrowie.pzu.pl

Wspdtpracujemy z ponad 4000 placéwek
partnerskich w ponad 700 miastach

w Polsce

Ich liste znajdziesz na stronie zdrowie.pzu.pl

Nasz zespot medyczny tworzy
6000 pracownikow

Zapewniamy opieke profesjonalnej
kadry medycznej i Rady Naukowej

Udostepniamy portal mojePZU
do samodzielnego umawiania wizyt
i zarzadzania ustugami

DOWIEDZ SIE WIECEJ O MOJEPZU

Jezeli przycisk sie nie wySwietla, skopiuj link i wklej go do przegladarki:
https://www.youtube.com/watch?v=CpTef4g3EZU&feature=youtu.be

PZU Zdrowie
to dobry wybor

Oferujemy telemedycyne - opieke
medyczng bez wychodzenia zdomu

Zapewniamy catodobowg3 infolinie
- $redni czas oczekiwania na potaczenie
to zaledwie kilkanascie sekund

Zapewniamy obstuge VIP

Zapewniamy krotki czas oczekiwania

na wizyte - u internisty i pediatry do 2 dni
roboczych, u lekarza specjalisty do 5 dni
roboczych

Wspétpracujemy z blisko 800 placowkami
oraz udostepniamy portal do obstugi
medycyny pracy


https://zdrowie.pzu.pl
https://zdrowie.pzu.pl
https://www.youtube.com/watch?v=CpTef4g3EZU&feature=youtu.be

Kto moze przystapic
do ubezpieczenia?

[e]e) . . -
Do ubezpieczenia PZU Na Zycie Plus
ﬁw moga przystapic:

e pracownicy w wieku 16 - 69 lat

e matzonkowie pracownikéw w wieku 16 - 69 lat

e partnerzy zyciowi pracownikéw w wieku 18 - 69 lat
e petnoletnie dzieci pracownikdéw w wieku 18 - 25 lat.

Jak przystapic do ubezpieczenia?
Aby przystapi¢ do ubezpieczenia nalezy wypetnic deklaracje przystapienia. Mozna to zrobi¢ na dwa sposoby:

PRZYSTAPIENIE TRADYCYJNE

Wypetnij deklaracje w formie papierowej. Podaj swoje dane i zaznacz wybrane opcje ubezpieczenia, nastepnie podpisz sie i
dostarcz dokument do Dziatu HR pokéj nr 2 w terminie do 30.09.2026 r.

PRZYSTAPIENIE ONLINE

-

ETAP I - wypetnij formularz zgtoszeniowy:

% zeskanuj QR kod lub wejdz na strone https://www.pzu.pl/termet

ETAP Il - przystap do ubezpieczenia w mojePZU: www.moje.pzu.pl lub w aplikacji mobilnej.

mierzs|  mojePZU - jak przystapic?

Po otrzymaniu e-maila z oferta, zaloguj sie w aplikacji mojePZU Nastepnie przystap do ubezpieczenia:
albo utworz konto:

wejdz w link podany w otrzymanym e-mailu, wybierz interesujacy Cie zakres ubezpieczenia,

wprowadz podstawowe dane: imie, nazwisko i PESEL, uzupetnij brakujace dane,

Kas . h . .

wpisz kod podany w otrzymanym e-mailu, wskaz uposazonych oraz partnera zyciowego,
jesli go posiadasz,

uzupetnij dane kontaktowe, ustal hasto, wypetnij

, e oznacz o$wiadczenia woli,
oswiadczenia i kliknij DALEJ,

udostepnij oferte swoim bliskim.
wpisz kod, ktdry otrzymates$ na e-mail i dokoricz
rejestracje.



Propozycja ubezpieczenia grupowego Opieka Medyczna dla pracownikow

ZAKRES UBEZPIECZENIA
Ubezpieczenie dla:

WSPARCIE BLISKICH
« Smierc¢ ubezpieczonego
TWOJE ZDROWIE - USEUGI MEDYCZNE
« Twoje zdrowie - ustugi medyczne
Opieka podstawowa
« Konsultacje ambulatoryjne, bezptatnie, bez limitu
« Konsultacje telemedyczne, bezptatnie, bez limitu

Opieka specjalistyczna

« Konsultacje specjalistyczne ambulatoryjne, bezptatnie, bez limitu
« Konsultacje specjalistyczne telemedyczne, bezptatnie, bez limitu

« Konsultacje specjalistyczne ambulatoryjne, bezptatnie, 4 rocznie tacznie z Konsultacje specjalistyczne

telemedyczne

« Konsultacje specjalistyczne telemedyczne, bezptatnie, 4 rocznie tacznie z Konsultacje specjalistyczne

ambulatoryjne
Badania i zabiegi ambulatoryjne, bezptatnie, bez limitu
Diagnostyka laboratoryjna, bezptatnie, bez limitu
Diagnostyka laboratoryjna, ze znizka 15%, bez limitu
Diagnostyka obrazowa, bezptatnie, bez limitu
Diagnostyka obrazowa, ze znizka 15%, bez limitu
Diagnostyka specjalistyczna, bezptatnie, bez limitu
Diagnostyka specjalistyczna, ze znizka 15%, bez limitu
Prowadzenie cigzy
Szkota rodzenia
Szczepienia ochronne, bezptatnie, bez limitu
Szczepienia ochronne, bezptatnie, raz w roku
Opieka stomatologiczna, bezptatnie, raz w roku
Opieka stomatologiczna, ze znizka 20%, bez limitu
Rehabilitacja ambulatoryjna, bezptatnie, 30 rocznie
Wizyty domowe, bezptatnie, 2 rocznie
Wizyty domowe, bezptatnie, 4 rocznie
Recepta - kontynuacja leczenia, bezptatnie, bez limitu

Program profilaktyczny, bezptatnie, raz w roku

WARIANT 1

ubezpieczonego
podstawowego

100 zt

KOMFORT

3 rodzaje konsultacji

2 rodzaje konsultacji

23 rodzaje konsultacji

14 rodzajéw konsultacji

42 badania lub zabiegi
82 badania
28 badan
135 badan
68 badan
3 badania
35 badan
TAK
TAK
1 rodzaj szczepienia
1 rodzaj szczepienia
2 badania
35 zabiegéw

TAK

TAK

TAK

WARIANT 2

ubezpieczonego
podstawowego

100 zt

KOMFORT PLUS

3 rodzaje konsultacji

2 rodzaje konsultacji

26 rodzajéw konsultacji

15 rodzajéw konsultacji

1 rodzaj konsultacji

42 badania lub zabiegi
131 badan

203 badania

38 badan
TAK
TAK
2 rodzaje szczepien
1 rodzaj szczepienia
2 badania
35 zabiegéw

TAK
TAK

TAK

p/u

WARIANT 3

ubezpieczonego
podstawowego

100 zt

OPTIMUM

3 rodzaje konsultacji

2 rodzaje konsultacji

30 rodzajéw konsultacji

15 rodzajéw konsultacji

2 rodzaje konsultacji

1 rodzaj konsultacji

45 badan lub zabiegéw
194 badania

205 badan

42 badania
TAK
TAK
5 rodzajéw szczepien
1 rodzaj szczepienia
2 badania
35 zabiegéw
23 zabiegi
TAK
TAK

TAK

Kontynuacja tabeli na kolejnej stronie.



ZAKRES UBEZPIECZENIA

Refundacja Ultra - mozliwo$¢ zwrotu kosztéw za ustugi medyczne realizowane poza siecig PZU zgodnie

z "Cennikiem ustug medycznych Ultra"

SKEADKA MIESIECZNA ZA OSOBE

OPCJE DODATKOWE

WARIANT 1

TAK

1zt

WARIANT 2

TAK

46 zt

Kazdy ubezpieczony moze indywidualnie rozszerzy¢ warunki ubezpieczenia o dodatkowe opcje z ponizszej tabeli.

NAZWA UBEZPIECZENIA
SKEADKA ZA UBEZPIECZENIE

« Twoje zdrowie - ustugi medyczne (pakiet partnerski) - dla wspStubezpieczonego

« Twoje zdrowie - ustugi medyczne (pakiet rodzinny) - dla wspétubezpieczonego

W ponizszej tabeli prezentujemy dodatkowy zakres ubezpieczenia.

ZAKRES UBEZPIECZENIA
« Twoje zdrowie - ustugi medyczne (pakiet partnerski) - dla wspétubezpieczonego

« Twoje zdrowie - ustugi medyczne (pakiet rodzinny) - dla wspétubezpieczonego

Ubezpieczony podstawowy - pracownik firmy, pozostajacy w stosunku prawnym z ubezpieczajacym

Minimalna wymagana liczba ubezpieczonych podstawowych przystepujacych do ubezpieczenia: 155.

WARIANT 1

39,75zt

79,50 zt

WARIANT 1
KOMFORT

KOMFORT

WARIANT 2

84,75zt

169,50 zt

WARIANT 2
KOMFORT PLUS

KOMFORT PLUS

WARIANT 3

TAK

86 zt

WARIANT 3

124,75 z¢

249,50 zt

WARIANT 3
OPTIMUM

OPTIMUM

Propozycja ubezpieczenia grupowego Opieka Medyczna dla rodzicow i tesciow pracownika

ZAKRES UBEZPIECZENIA

Ubezpieczenie dla:

WSPARCIE BLISKICH
« Smier¢ ubezpieczonego
TWOJE ZDROWIE - UStUGI MEDYCZNE
» Twoje zdrowie - ustugi medyczne
Opieka podstawowa
« Konsultacje ambulatoryjne, bezptatnie, bez limitu
« Konsultacje telemedyczne, bezptatnie, bez limitu
Opieka specjalistyczna
« Konsultacje specjalistyczne ambulatoryjne, bezptatnie, bez limitu
« Konsultacje specjalistyczne telemedyczne, bezptatnie, bez limitu
Badania i zabiegi ambulatoryjne, bezptatnie, bez limitu
Diagnostyka laboratoryjna, bezptatnie, bez limitu
Diagnostyka laboratoryjna, ze znizka 15%, bez limitu
Diagnostyka obrazowa, bezptatnie, bez limitu
Diagnostyka obrazowa, ze znizkg 15%, bez limitu
Diagnostyka specjalistyczna, bezptatnie, bez limitu
Diagnostyka specjalistyczna, ze znizkg 15%, bez limitu
Prowadzenie cigzy
Szkota rodzenia
Szczepienia ochronne, bezptatnie, bez limitu
Szczepienia ochronne, bezptatnie, raz w roku
Opieka stomatologiczna, bezptatnie, raz w roku
Opieka stomatologiczna, ze znizka 20%, bez limitu
Wizyty domowe, bezptatnie, 2 rocznie
Recepta - kontynuacja leczenia, bezptatnie, bez limitu
SKEADKA MIESIECZNA ZA OSOBE

NAZWA UBEZPIECZENIA

« Twoje zdrowie - ustugi medyczne (opcja bezpakietowa) - dla wspétubezpieczonego

Wariant 1

ubezpieczonego
podstawowego

100 zt

KOMFORT

3 rodzaje konsultacji

2 rodzaje konsultacji

23 rodzaje konsultacji
14 rodzajéw konsultacji
42 badania lub zabiegi
82 badania
28 badan
135 badan
68 badan
3 badania
35 badan
TAK
TAK
1 rodzaj szczepienia
1 rodzaj szczepienia
2 badania
35 zabiegbw
TAK
TAK
130zt

SKELADKA ZA
UBEZPIECZENIE

129,75zt



Kompleksowo dbamy
o zdrowie pracownikow
- dodatkowe elementy oferty

W naszej ofercie zdrowotnej stworzyli$my szereg ustug
dodatkowych. Pozwalaja one na uzupetnienie oferty

abonamentéw medycznych, aby jak najlepiej spetniata ona

potrzeby Twoje i Twoich pracownikow.

POZNAJ SZCZEGOLY

Jezeli przycisk sie nie wySwietla, skopiuj link i wklej go do przegladarki:
https://zdrowie.pzu.pl/dla-firm/abonamenty-medyczne
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Pomoc psychologiczna

Dla Ciebie, Twoich pracownikow

i Waszych rodzin przygotowali$my pomoc
psychologiczna w trudnych sytuacjach

- np. w razie $mierci bliskiej osoby,
poronienia, nowotworu.

Telemedycyna

Oferujemy zdalne konsultacje ze specjalistami

7 dni w tygodniu bez wychodzenia zdomu

w formie rozmowy telefonicznej. Twoi pracownicy
moga omowic z lekarzem wyniki badan,
porozmawiaé o dawkowaniu lekéw, otrzymaé
skierowanie na badania i recepte na leki
przyjmowane stale. Bezpo$rednio po konsultacji z
lekarzem przepisane leki moga zaméwic do jednej
22000 aptek.

Recepta bez wizyty u lekarza

Twoi pracownicy nie musza juz odbywac wizyty
kontrolnej u lekarza, aby dostac recepte na lek
przyjmowany stale. Lekarz moze jg wystawié
zdalnie, zgodnie z dostepna dokumentacja
medyczna.

Transport medyczny

Pomagamy zorganizowac transport
medyczny dostosowany do stanu
zdrowia.
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Dodatkowe wsparcie w trakcie cigzy

Pomagamy przygotowac sie na narodziny dziecka
- Twoi pracownicy moga skorzysta¢ m.in. z porad
dotyczacych fizjologii przebiegu cigzy i porodu oraz
szkoty rodzenia (refundacja Swiadczenia).

Program profilaktyczny

Oferujemy gotowe programy
profilaktyczne oraz tworzymy programy
indywidualnie dopasowane do potrzeb
firmy, np. dla 0sdb, ktére skarza sie na béle
kregostupa albo planuja wzmozonga
aktywno$é ruchowa.

Refundacja

Zwracamy koszty badan lub wizyt objetych
abonamentem, ale odbytych poza siecia placéwek
medycznych PZU Zdrowie.

Pomoc dorazna urazowa

W razie nagtego zachorowania lub nagtego
pogorszenia stanu zdrowia zapewniamy pomoc
chirurga lub ortopedy. Pacjenci z catej Polski maja
do dyspozycji ustuge Hot Line, czyli catodobowa
telekonsultacje pielegniarska oraz pomoc dorazna
we wskazanych przez nas placéwkach.


https://www.pzuzdrowie.pl/oferta-dla-firm/pakiety
https://www.pzuzdrowie.pl/oferta-dla-firm/pakiety
https://www.pzuzdrowie.pl/oferta-dla-firm/pakiety

Zapraszamy na spotkania informacyjne

dotyczace nowego programu

ubezpieczenia na zycie i zdrowie

Ubezpieczenie dla pracownikdéw
TERMET SPOtKA AKCYJNA

oraz ich bliskich

Terminy spotkan z pracownikami:

23 wrzesnia 2026 r., ul. Dtuga godz. 11.00 - pracownicy administracji,

godz. 13.00 pozostali pracownicy
24 wrzesnia 2026 r., ul. Watbrzyska godz. 13.00,
25 wrzesnia 2026 r., ul. Dtuga godz. 13.00.

Kontakt

W razie pytan i watpliwosci zapraszamy do kontaktu:

PZU Zycie SA
Ewa Borynska
tel. 666 880 281, e-mail: ewborynska@pzu.pl

PZU Zycie SA
Emilia Sadowska
tel. 605 439 949, e-mail: emilisadowska@pzu.pl

801 405905

Optata zgodna z taryfg operatora

pzuzdrowie.pl

Zaktadem ubezpieczeri jest PZU Zycie SA. Ten materiat nie jest oferta w rozumieniu art. 66 Kodeksu cywilnego i ma
charakter wytacznie informacyjny. Szczegétowe informacje o zakresie ubezpieczenia, w tym o wytaczeniach i
ograniczeniach odpowiedzialnoéci PZU Zycie SA, znajdziesz w aktualnych ogdlnych warunkach grupowego
ubezpieczenia PZU Na Zycie Plus oraz ogdlnych warunkach poszczegélnych ubezpieczef dodatkowych, dostepnych
na pzu.pl, w naszych oddziatach lub u naszych agentéw.

801102102 pzu.pl
Optata zgodna z taryfg operatora

ZDROWIE


https://www.linkedin.com/company/pzuzdrowie/
https://www.facebook.com/pzuzdrowie
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